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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: INTERVENTO DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA AL PATRIMONIO
A.T.C. IN VERCELLI-

VIA BRUZZA 6/8

Importo presunto dei Lavori: 226.719,00 Euro
Numero imprese in cantiere: 3 (previsto)

Numero di lavoratori autonomi: 4 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 8 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 135 uomini/giorno
Durata in giorni (presunta): 90

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Via Bruzzan. 6/8
Citta: Vercelli (VC)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Agenzia Territoriale per la Casa della provincia di Vercelli
Corso Palestro 21/a

Vercelli (VC)

0161/256030

Nome e Cognome:
Quialifica:

Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

Franco Pauna
Presidente

Corso Palestro 21/a
Vercelli (VC)
0161/256030

-Pag. 3



RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Alberto Ferrarotti
Quialifica: Ingegnere

Indirizzo: Corso San Martino 25
Citta: Vercelli (VC)

CAP: 13100

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Data conferimento incarico:

Direttore dei Lavori:

0161/215567 0161/218438
ingferrarotti@libero.it
FRRLRT53L22E625H
01219060025

18/03/2011

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Data conferimento incarico:

Responsabile dei Lavori:

Alberto Ferrarotti
Ingegnere

Corso San Martino 25
Vercelli (VC)

13100

0161/215567 0161/218438
ingferrarotti@libero.it
FRRLRT53L22E625H
01219060025

18/03/2011

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Data conferimento incarico:

Gessica Camilli

Dirigente settore tecnico manutentivo
Corso Palestro 21/a

Vercelli (VC)

13100

0161/5901

18/03/2011

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Data conferimento incarico:

Alberto Ferrarotti
Ingegnere

Corso San Martino 25
Vercelli (VC)

13100

0161/215567 0161/218438
ingferrarotti@libero.it
FRRLRT53L22E625H
01219060025

18/03/2011
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IMPRESE
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112
Caserma Carabinieri di Vercelli tel. 0161/6101
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia - Commissariato di P.S. di Vercelli tel. 0161/225411
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Vercelli tel. 0161/261411
Pronto Soccorso tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di Vercelli tel. 0161/5931

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso
gli uffici di cantiere la seguente documentazione:
1.

2.
3.
4.

o a

P2 © 00 ~

0.
1.

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'im-
presa esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali
relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per cia-
scuna delle imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;
Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in mate-
ria di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente do-
cumentazione:
1.

2.
3.
4

o 0

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architetto-
nici e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali,
ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.
Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata supe-
riore a 200 kg, con dichiarazione di conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di por-
tata superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento
non manuali di portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg,
completi di verbali di verifica periodica;
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci me-
tallici riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza,

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;
Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del
fabbricante per i ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici
fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo
schema tipo riportato in autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata,
prima della messa in esercizio;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettua-
ta dalla ditta abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferi-
che (ai sensi del D.P.R. 462/2001);

Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di
protezione dalle scariche atmosferiche.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Nellambito degli interventi di adeguamento e di ristrutturazione degli edifici che costituiscono il
patrimonio dellAgenzia Territoriale per la Casa della provincia di Vercelli sono previsti i seguenti
lavori da eseguirsi in un fabbricato situato in Vercelli, via Bruzza, ai civici nn. 6/8. |l fabbricato
oggetto degli interventi in programma & situato quasi a confine con I'edificio ove hanno sede gl
uffici dell’Istituto. Si tratta di un corpo di fabbrica di forma trapezia che si allinea su corso Pale-
stro, via Trombone e via Bruzza. Il corpo interessato dai lavori € solo quello posto su via Bruz-
zZa, articolato su tre piani fuori terra pit un quarto piano di limitate dimensioni, ad angolo tra via
Trombone e via Bruzza.

L’edificio & stato costruito alla fine degli anni venti, primi anni trenta del secolo scorso e
presenta linee architettoniche semplici, ma “dignitose” con alcune caratteristiche di pregio quali i
decori delle facciate.

Il fabbricato € composto da n. 2 vani scala, uno con n. 8 alloggi ed uno con 6 alloggi; la struttura
e realizzato in muratura portante ai piani fuori terra e basamento in c.a. al piano cantinato. Le
fondazioni si suppongono continue; la copertura € a falde con manto in tegole piane in laterizio.
Gli interventi in progetto saranno eseguiti parte all'interno dell'edificio ed in parte nell’area corti-
lizia e riguardano la realizzazione di un nuovo impianto di riscaldamento centralizzato e la ri-
strutturazione parziale di tre alloggi vuoti.

| lavori si svolgeranno con la presenza dedli inquilini che transiteranno in prossimita delle aree

dove é previsto l'allestimento delle zone operative a servizio delle aree di cantiere, ma soprat-

tutto saranno presenti neqli alloggi durante I'esecuzione dei lavori

E' anche possibile I'accidentale ingresso di persone non autorizzate nelle zone dove si svolge-

ranno le lavorazioni in progetto.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Gli interventi in progetto seguono le indicazioni riportate nel documento preliminare di progetta-
zione predisposto dall’'Ufficio Tecnico dell'Agenzia Territoriale per la Casa riguardante il pro-
gramma di manutenzione straordinaria di alcuni alloggi , delle parti comuni e adeguamento im-
piantistico del fabbricato a.t.c. di via Bruzza n.6/8 a Vercelli. | lavori comprendono i seguenti in-
terventi:

1. Manutenzione straordinaria n. 3 alloggi sfitti cosi individuati:
e via bruzza 6- int.1
e viabruzza 6 -int.14
e viabruzza 8 -int.8

| lavori da eseguirsi comprendono opere di adeguamento architettonico ed impiantistico quali

- demolizioni/costruzioni partizioni murarie interne per adeguamento vani bagno e cucina
ed altro

- sostituzione impianti idrici/scarico, sanitari e rubinetteria,

- adeguamento a norma impianto adduzione gas

- modifiche impianto elettrico

- sostituzione pavimenti (ove necessario ) e rivestimenti
ripristino e tinteggiatura dei serramenti esterni ed interni

- raschiatura e tinteggiatura pareti interne e soffitti dei locali interessati dai lavori

- nuova installazione impianto di riscaldamento (centralizzato)

2. Fabbricato:

i lavori comprendono le seguenti opere di tipo edile:

- raschiatura e tinteggiatura pareti e soffitto di n.2 vani scala

- ripassatura manto di copertura della porzione di tetto piu alata, vano scala n.6

i lavori comprendono le seguenti opere di tipo impiantistico:

- nuova installazione impianto di riscaldamento centralizzato e di produzione di acqua calda
sanitaria con pannelli solari.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

1. Natura del terreno

Trattandosi di lavori di manutenzione straordinaria ed adeguamento di fabbricati che riguardano
la realizzazione di sole opere di finitura ed impiantistiche, non sono previsti scavi di significativa
entita che possano causare franamenti di pareti di scavo o cedimenti di strutture murarie del
fabbricato interessato dai lavori o di quelli vicini. In ogni caso, anche per I'esecuzione dei soli
scavi per l'esecuzione di cunicoli o degli allacciamenti alla fognatura o ai pubblici servizi,
I'Impresa dovra adottare opportuni provvedimenti per evitare I'insorgere di problemi legati alla

natura del terreno o allo smaltimento delle acque meteoriche.

2. Accessibilita del cantiere

L’accesso al cantiere avverra tramite la viabilita stradale esistente per cui dovra essere predi-
sposto un sopralluogo al fine di verificare che vi sia facilita di accesso con i mezzi d’opera.
All'interno del cortile il movimento dei mezzi dovra avvenire con la massima precauzione, pre-
stando attenzione alle sporgenze del fabbricato ed alla possibile presenza di inquilini degli stabi-
li circostanti I'area cortilizia. Si dovra, inoltre, verificare che la sosta dei mezzi d’opera al di fuori
delle fasi di lavoro, non crei situazioni di pericolo o di intralcio all'accesso nel cortile. La sosta

dei mezzi dovra essere prevista di norma all'esterno del cortile.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

3. Servizi di rete in quota ed interrati

Non & prevista l'intersecazione di reti di distribuzione interrate ad esclusione delle tubazioni di
scarico dei pluviali e delle acque reflue. E' necessario che I'impresa effettui un sopralluogo per
accertare che eventuali tubazioni superficiali non possano essere danneggiate dal sovraccarico
dei mezzi d’'opera in transito. Massima attenzione invece dovra essere posta per la presenza di
eventuali linee aeree o tubazioni sporgenti dal filo degli edifici contigui, che possono interessare

I'area del cantiere e la zona di manovra dei mezzi d’opera.

4. Condizioni al contorno del cantiere

Le attivita lavorative del cantiere avranno luogo contemporaneamente alla normale viabilita vei-
colare nella zona al contorno del cantiere, pertanto, al fine di garantire le condizioni di sicu-
rezza sia ai lavoratori, sia anche alle altre persone, l'impresa dovra predisporre un'accurata re-

cinzione dell'area dove vengono eseguiti i lavori con le necessarie segnalazioni e cartellonistica.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER
L'AREA CIRCOSTANTE

5. Recinzione di cantiere

L'impresa provvedera ad eseguire una recinzione dell'area dove si svolgeranno i lavori; saranno
inoltre predisposte protezioni degli ingressi ai vani scala dal cortile. Si dovranno anche attuare
misure di protezione dei vani scala durante le operazioni di demolizione delle murature, per ga-
rantire il passaggio degli inquilini in sicurezza. Dovendosi eseguire i lavori anche all'interno degli
alloggi, con la presenza degli inquilini, I'area di cantiere deve essere intesa estesa anche all'in-
terno delle abitazioni. Pertanto dovranno essere poste in atto tutte le cautele per non arrecare
danno alle persone e cose all'interno degli alloggi. Si dovranno provvedere anche protezioni in-
terne contro la polvere e calcinacci. Prima dell'inizio dei lavori all'interno di ogni singolo alloggio

si dovranno illustrare le modalita operative agli inquilini.

6. Servizi logistici - igienici - attrezzature sanitarie

Trattandosi di lavori di completamento interno di edifici & previsto 'uso dei servizi igienici posti
allinterno di una unita gia ultimata; in un apposito locale dovra essere garantita la presenza di
presidi di pronto soccorso facilmente accessibili e opportunamente segnalati ed inoltre dovran-
no essere facilmente disponibili mezzi per il trasporto rapido di un infortunato al piu vicino posto

di pronto soccorso la cui ubicazione dovra essere comunicata al responsabile di cantiere.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Allo scopo di controllare periodicamente le misure di sicurezza adottate, per verificarne lo stato
di funzionalita, efficienza e rispondenza alle norme legislative o per provvedere alla risoluzione
di situazioni particolari che potrebbero accadere durante lo svolgimento dei lavori, il Coordinato-
re per la Sicurezza in fase di Esecuzione organizzera delle riunioni dedicate alla sicurezza coin-
volgendo, oltre che il Responsabile Tecnico di cantiere, anche il Direttore dei Lavori ed i Re-
sponsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione dell’ Impresa Appaltatrice e delle eventuali
Imprese subappaltatrici.

Le riunioni avranno luogo ogniqualvolta sia ritenuto opportuno dal Coordinatore per la Sicurezza
in fase di Esecuzione e con cadenza almeno mensile tramite semplice convocazione telefonica
0 a mezzo di fax.

Durante le riunioni verranno trattati i seguenti argomenti:

« controllo e verifica dell’attuazione del Piano di Sicurezza;

« coordinamento degli interventi, con particolare riguardo alle interferenze tra le diverse Imprese
o fasi lavorative;

» esame di situazioni particolari, dovute a determinate lavorazioni, con l'indicazione di eventuali
misure preventive finalizzate al conseguimento della tutela dei lavoratori;

* redazione di rapporti riguardanti eventuali incidenti ed infortuni;

« esame delle cause che hanno determinato eventuali incidenti, anche senza infortunio, occorsi
nell’ambito del cantiere, al fine di individuare le misure atte a prevenirne il ripetersi;

» promozione ed indirizzo delle attivita di prevenzione e protezione.

Di ogni riunione verra redatto un verbale.

A - NORME DI COMPORTAMENTO

| lavoratori operanti sono tenuti all’osservanza delle norme di legge per la prevenzione degli in-
fortuni e delle specifiche disposizioni aziendali. In particolare dovranno essere seguite le se-
guenti norme:

1) é assolutamente vietato eseguire indebitamente lavori che esulino dalla propria competenza;
2) 'accesso nell’area lavori € riservata al solo personale autorizzato ed € espressamente vietato
introdurre persone estranee;

3) allinterno dei cantieri dovranno essere rispettate tutte le norme di circolazione indicate dalla
cartellonistica;

4) é assolutamente vietato introdursi in zone di cantiere o locali per i quali sia vietato I'ingresso
alle persone non autorizzate;

5) i lavoratori dovranno mantenere pulito ed ordinato il posto di lavoro;

6) e assolutamente vietato consumare alcolici o fare uso di sostanze stupefacenti durante il la-
VOro;

7) eventuali visitatori autorizzati dovranno essere sempre e comunque accompagnati da perso-
nale dell'lmpresa per tutto il loro tempo di permanenza nel cantiere ed in tutti i loro spostamenti.
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B - PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI

Le Imprese ed i lavoratori addetti alla realizzazione dell’'opera dovranno operare nel pieno ri-
spetto delle norme di legge inerenti la prevenzione degli infortuni e I'igiene del lavoro. Dovran-
no, inoltre, essere rispettate le specifiche disposizioni di sicurezza indicate nel presente P.S.C.
e nel P.O.S.

Nel caso di accertate violazioni, previa contestazione scritta alle Imprese ed ai lavoratori auto-
nomi interessati, il Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione adottera direttamente o
segnalera al Committente i provvedimenti ritenuti piu opportuni ai fini della salvaguardia
dellincolumita fisica dei lavoratori quali, ad esempio, richiami formali al rispetto delle norme di
prevenzione infortuni, allontanamento dal posto di lavoro, sanzioni pecuniarie, temporanea so-
spensione dei lavori sino al ripristino delle condizioni di sicurezza. La comunicazione dei prov-
vedimenti disciplinari sara eseguita appunto attraverso verbali consegnati direttamente
all’Appaltatore con l'indicazione della mancanza riscontrata e dei termini per I'eventuale rientro
nella norma.

Nel caso in cui il Committente od il Responsabile dei Lavori da esso delegato non adotti alcun
provvedimento in merito alle segnalazioni effettuate, senza fornire idonea motivazione, il Coor-
dinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione dovra provvedere a denunciare I'inadempienza
al’Azienda Sanitaria Locale territoriale competente ad alla Direzione Provinciale del Lavoro (art.
5 del D. Lgs. N. 528 del 19 Novembre 1999).

C - NOTIFICA DI DANNI ED INFORTUNI - SCHEDA D’INFORTUNIO

Per ogni avvenimento infortunistico o per ogni danneggiamento a cose sara redatta da parte
dell’Appaltatore una “scheda d’infortunio”, allo scopo di accertare le circostanze e le cause che
hanno determinato I'accadimento, nonché il rispetto delle misure di sicurezza previste e le mo-
dalita operative eseguite. Copia di tale scheda dovra essere trasmessa, entro 24 ore, al Coordi-
natore per la Sicurezza in fase di Esecuzione con lo scopo di dare comunicazione di qualunque
evento accaduto nell’area di cantiere, onde intraprendere eventuali correttivi alfine di evitare,
per quanto possibile, il ripetersi dell'accadimento riscontrato.

D - RESPONSABILITA’ DELL’APPALTATORE

E’ responsabilita dell’Appaltatore assicurarsi che i lavoratori operanti sotto la sua direzione o
controllo, compreso il personale di altre ditte ed i lavoratori autonomi che per qualsiasi motivo si
trovino in cantiere, siano addestrati e formati sui temi della sicurezza nei luoghi di lavoro.
L’Appaltatore deve informare i propri dipendenti dei rischi relativi a tutte le attivita da espletare,
sia relativamente a quelle inerenti al luogo in cui si realizzeranno le opere, nonché provvedere
alla formazione del personale adibito a specifiche lavorazioni ed attivita, che possano comporta-
re rischi per l'incolumita e la salute.

E - APPRONTAMENTO DEL CANTIERE
Secondo quanto richiesto dall'art. 1, comma 2 del D.P.R. 222/2003 particolare attenzione si
dovra porre, in relazione alla tipologia del cantiere, ai seguenti aspetti:

Delimitazioni, accessi e viabilita

L'Appaltatore secondo i termini stabiliti dal Capitolato Speciale di appalto dovra consegnare alla
D.L. ed al Coordinatore all'esecuzione un programma della mano d'opera e delle attrezzature
necessarie alla realizzazione dei lavori e piu specificatamente:

- planimetria dell'area del cantiere con indicati:
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. tipologia della recinzione dei cancelli di accesso ed uscita e della guardiania;
. installazioni mobili e fisse per il personale ed i mezzi d'opera;

. aree di stoccaggio materiali e magazzini;

. aree per le lavorazioni di cantiere;

5. schema della segnaletica di sicurezza.

- certificazioni delle attrezzature utilizzate e per gli impianti di cantiere;

- piano di controllo della qualita delle attivita di costruzione e delle forniture;

- elenco di tutti i permessi ottenuti.

A W N PP

Recinzione di cantiere, accessi e segnalazioni

Tipo: in materiale prefabbricato di colore rosso di altezza 2.50 m sorretta mediante spezzoni di
tondino di altezza 2.00 m infissi nel terreno per una profondita di almeno 30 cm.

Collocazione: intorno a tutta I'area delle lavorazioni con segnaletica di divieto di accesso alle
persone non autorizzate.

Gli accessi ed i percorsi dovranno essere chiaramente segnalati ed eventualmente illuminati in
caso di scarsa visibilita. | cantieri dovranno essere dotati di dispositivi che evitino I'accesso alle
persone non addette ai lavori.

Nell'ufficio di cantiere verra conservata tutta la documentazione da tenere necessariamente in
cantiere e nel quale verranno svolte le attivita di controllo e programmazione dei lavori.

L’ufficio sara allestito in un prefabbricato monoblocco. Questo dovra essere adeguatamente il-
luminato ed areato, isolato contro il freddo e, se necessario, ventilato o condizionato per com-
battere il caldo.

Dovra altresi essere isolato da terra, onde evitare il ristagno d’acqua sotto la propria base, e do-
tato di impianto elettrico di messa a terra dell'intera struttura.

Stoccaggio dei materiali

Viste le caratteristiche dei lavori e la complessita dell'opera dette aree saranno identificate dalle
imprese esecutrici mantenendo come prerogativa la non interferenza con le attivita lavorative in
atto o previste. In generale per lo scarico dei materiali saranno utilizzate le gru montate a bordo
dell'autocarro che recapita i materiali. Se il materiale da stoccare viene movimentato con mezzi
meccanici, occorre considerare la necessita di accedere alla zona di stoccaggio con il camion
per I'operazione di scarico e con caricatore per la movimentazione all'interno del cantiere.
Durante la movimentazione dei materiali con mezzi meccanici i carichi sospesi hon devono
passare al di fuori del perimetro del cantiere. Qualora cid accada l'operazione dovra essere
compiuta con la giunta di un addetto a terra, che dovra disporre I'interruzione momentanea della
circolazione stradale per il tempo necessario. | materiali di risulta derivanti dalle operazioni di
demolizione dovranno essere allontanati in contemporanea all’esecuzione dei lavori al fine di
evitare accumuli impropri di materiale in funzione anche delle operazioni di bonifica e di cantie-
rizzazione dell'area.

Viabilita di cantiere

L’accesso al cantiere avverra lungo la viabilita esistente.

Tenuto conto delle particolarita del cantiere, si evidenzia:

- La velocita dei mezzi d'opera deve essere tale da non costituire, in qualsiasi condizione di
tempo e visibilita, pericolo per la sicurezza delle persone nonché causa di intralcio alla circola-
zione stradale.

- La sosta dei mezzi dellimpresa non deve mai essere ostacolo al transito dei veicoli.
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- Ordine e pulizia caratterizzeranno le aree del lavoro, affinché non vi siano ostacoli che posso-
no creare pericolo e disagio al personale.

- Saranno apposte segnalazioni adeguate che evidenzino eventuali punti di pericolo.

- Nel caso di ostacolo alla circolazione occorrera prevedere l'installazione di opportuna segnale-
tica luminosa o acustica.

Smaltimento dei rifiuti

Prescrizioni e indicazioni riguardanti la movimentazione dei rifiuti interna al cantiere, lo stoccag-
gio prowvisorio e lo smaltimento.

- In conformita alla vigente normativa, ogni Impresa € considerata, essa stessa, produttrice dei
rifiuti (materiali di risulta, materiali di scarto, compresi gli imballaggi dei prodotti ed ogni altro
materiale da smaltire direttamente o indirettamente legato alle lavorazioni in atto) derivanti dalle
lavorazioni condotte nei cantieri cittadini per conto del Committente: dovra pertanto provvedere
all'allontanamento tempestivo dei rifiuti stessi.

- Secondo quanto disposto dal D.Lgs. 22/97 e successivi decreti attuativi, spetta pertanto ad
ogni singola Impresa la compilazione, a proprio nhome, del formulario di identificazione dei rifiuti
(D.Lgs. 1 Aprile 1998 n. 148), sollevando il Committente da ogni responsabilita a tal riguardo.

- L'Impresa, prima dell'inizio dei lavori, deve consegnare alla D.L. un documento nel quale di-
chiara che durante le lavorazioni e a causa di queste produrra alcuni tipi di rifiuti e che questi
saranno smaltiti e/o recuperati secondo le vigenti normative presso discariche autorizzate o di-
rettamente o per il tramite di ditte autorizzate. Dovranno ivi essere elencate le categorie di ap-
partenenza dei rifiuti in base al citato D.Lgs. 22/97 e dovranno essere allegate le copie delle Au-
torizzazioni di legge ditte esecutrici il trasporto e lo smaltimento di detti rifiuti.

- L'Impresa si impegna a consegnare al Committente la documentazione relativa allo smalti-
mento / recupero dei prodotti. In particolare, ad avvenuto smaltimento, dovra essere consegna-
ta al Committente copia autentica del formulario munita di timbro della ditta destinataria del ca-
rico, riportante in modo corretto i prodotti smaltiti, le loro quantita e tutti i dati relativi ai soggetti
attivi della movimentazione comprese le Autorizzazioni previste dalla vigente normativa.

- | prodotti di rifiuto dovranno essere quotidianamente allontanati dal cantiere e comunque non
potranno mai essere superati i volumi-limite stabiliti dalle norme per il deposito temporaneo.

- Per qualsiasi movimentazione e trattamento dei rifiuti, 'impresa dovra adottare obbligatoria-
mente le precauzioni indicate nelle schede tecniche e di sicurezza (tra le quali: informazioni
ecologiche, considerazioni sullo smaltimento, informazioni sul trasporto) dei prodotti stessi do-
vranno inoltre rispettare tutte le indicazioni eventualmente fomite dalle ditte di trasporto e di
smaltimento circa le precauzioni da adottare per la preparazione del carico;

Si precisa che costituiscono rifiuto speciale:

- materiale con metalli pesanti (ad es. batterie scariche);

- residui ferrosi (ad es. vecchie strutture metalliche, serbatoi, ...);

- materiale con cariche di cloruro (ad. es. piastrelle PVC);

- materiale con fibre di amianto incorporato (ad es. coibenti in lana minerale, lastre di copertura
controsoffitto prodotte fino al 1985);

- terreno con presenza di idrocarburi > 50 ppm (ad es. terreno circostante le cisterne interrate di
gasolio);

- materiale bituminoso (ad es. guaine bituminose, asfalto e tout-venant bituminoso);

- oli esausti (es. ricambio olio motore).

- Pag. 15



F - PREVENZIONE INCENDI

a - Sostanze inflammabili

Le Imprese faranno uso di sostanze facilmente inflammabili ma in quantita inferiori ai limiti per i
guali i relativi depositi richiedono autorizzazione e controllo VV.FF.

Se nel cantiere sono conservati prodotti intrinsecamente soggetti a rischio d’incendio o
d’esplosioni (ad esempio, bombole di gas compresso o resine per lavorazioni particolari) va re-
datto un elenco delle lavorazioni che presentano il rischio d’incendio per il tipo di materiali im-
piegati o per le condizioni e gli ambiti in cui vengono svolte.

b - Estintori presenti in cantiere

In cantiere saranno presenti i seguenti estintori:

-n.1da6 kgaCO2

G - LINEE GUIDA PER LA REDAZIONE DEI PIANI OPERATIVI DELLA SICUREZZA (POS)

Strutturazione dei POS
La ripartizione che si raccomanda € la seguente:
1. Inquadramento generale del lavoro con riportate indicazioni su:

e descrizione dei lavori;

e struttura organizzativa e gerarchica della impresa appaltatrice;

¢ mansionario delle varie figure previste in cantiere ai fine della sicurezza;

e documentazione sulla informazione e formazione generica dei lavoratori;

e documentazione sulle attrezzature e macchine a disposizione dell'impresa;

e previsione di attivazione delle varie parti dell’'appalto e delle lavorazioni ipotizzate in su-
bappalto (solo per I'appaltatore) o eseguite da lavoratori autonomi.

2. Analisi specifica per le singole fasi con riportate indicazioni su:

e descrizione delle singole lavorazioni da eseguire;

e descrizione delle modalita di cantierizzazione prevista;

¢ documentazione sulle attrezzature e macchine utilizzate per le singole lavorazioni, con
eventuale richiamo a quelle presentate al punto 1;

¢ documentazione sulle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nelle singole lavorazioni;

e esito del rapporto di valutazione del rumore per le singole lavorazioni;

e misure preventive e protettive integrative per le singole lavorazioni;

e procedure complementari e di dettaglio, eventualmente richieste nel PSC, per le singole
lavorazioni;

o documentazione sulla informazione e formazione specifica dei lavoratori.

Tempistica di presentazione
Prima della consegna dei lavori , 'impresa esecutrice redige e consegna al CSE, per
approvazione, e al Responsabile dei Lavori, per conoscenza, il POS dei relativi lavori.

Procedure di presentazione e approvazione dei POS
I POS dovranno essere presentati 15 giorni (naturali e consecutivi) prima dell’inizio lavori. Nei
successivi giorni il CSE valutera il POS presentato ed esprimera il parere di idoneita di compe-
tenza. A seconda del parere espresso si individuano:

o Parere favorevole: i relativi lavori possono avere regolarmente corso;

e Parere favorevole con integrazioni: I'impresa dovra presentare le integrazioni richieste
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entro 5 giorni e contestualmente pud cominciare a predisporre I'organizzazione di can-
tiere per I'esecuzione delle opere di cui al POS specifico. Trascorso inutilmente il tempo-
rale indicato, o in caso di integrazione insufficiente, il POS si intende automaticamente
respinto, ricadendo nella congiuntura di cui al punto successivo;

e Parere contrario: I'impresa dovra presentare nuovamente una copia integrale del POS,
modificandolo ed integrandolo secondo le osservazioni segnalate nella comunicazione
del CSE di non idoneita del POS ripetendo la procedura di presentazione.

Il P.O.S. deve essere presentato in 2 copie cartacee rilegate. Il plico contenente la documenta-
zione di cui al paragrafo precedente deve essere trasmesso al CSE con lettera di accompa-
gnamento.

Rielaborazione di POS gia approvati In caso di:

o modifica del PSC da parte del CSE;

e introduzione di nuove normative;

e evoluzione dei lavori (anche solo in relazione allintroduzione di nuovi subappalti
nell’opera oggetto del POS);

i POS gia redatti e approvati, per i lavori ancora in corso e interessati dalle modifi-
che/aggiornamenti di cui sopra, dovranno essere ripresentati entro 15 giorni dal presentarsi
dell’evento, con le medesime procedure descritte, salvo il fatto che durante i 10 giorni di valuta-
zione dei POS da parte del CSE I'impresa esecutrice potra continuare a lavorare.

Contenuti minimi dei POS

Il POS deve, come contenuti minimi, essere aderente alle specifiche riportate nel D.P.R. 3 luglio
2003, n.222 recante per titolo “ Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei can-
tieri temporanei o mobili.

I POS deve essere suddiviso in capitoli corrispondenti ai requisiti minimi previsti dal DPR
222/03 secondo lo stesso ordine di successione riportato nella legge. Nei paragrafi successivi
per ogni capitolo del POS verra data spiegazione dei contenuti richiesti.

Capitoli del POS

1) Anagrafica e descrizione dei lavori

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art. 6 , comma 1, lettera a):

1. Dati identificativi della stazione appaltante e del committente (per i subappaltatori). Si racco-
manda di riportare il nominativo del referente in seno alla stazione appaltante o al committente;
2. Dati impresa esecutrice a carattere generale (denominazione sociale, recapito postale, nu-
mero di telefono, di fax, e-mail, P. IVA, ecc.). Al fine di consentire 'adempimento da parte del
Committente/Responsabile dei Lavori agli obblighi previsti dall’Art. 3, comma 8 del D.Lgs494/96
e s.m.i. 'lmpresa esecutrice dovra, inoltre, riportare:

e copia del certificato di iscrizione alla camera di commercio, industria e artigianato;

e dichiarazione dell'organico medio annuo, distinto per qualifica, nonché una dichiarazione
relativa al contratto collettivo stipulato dalle organizzazioni sindacali comparativamente
piu rappresentative, applicato ai lavoratori dipendenti;

e certificato di regolarita contributiva.;

3. Organigramma aziendale con indicazione del nominativo e recapito telefonico di:
e datore di Lavoro;
e eventuale delegato con pieni poteri di spesa in materia di sicurezza (allegare copia della
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delega);
e direttore tecnico di cantiere;
e assistente al Direttore tecnico di cantiere;
e capo cantiere;
e responsabile del servizio di prevenzione e protezione (R.S.P.P.);
e responsabile dei lavoratori per la sicurezza (R.L.S.);
¢ medico competente;
e addetti all'antincendio e al pronto soccorso e in generale alla gestione delle emergenze;
e numero e relative qualifiche dei lavoratori presenti in cantiere;
4. Elenco dei lavoratori autonomi presenti in cantiere per conto dellimpresa esecutrice con indi-
cazione dell’attivita esercitata, della denominazione sociale, del recapito postale, del numero di
telefono, di fax, e-mail, della P.IVA, dell’iscrizione C.C.I.A.A., ecc.;
5. descrizione dei lavori con indicazione:
¢ delle macrolavorazioni oggetto del POS;
o dei toponimi delle opere in oggetto e loro ubicazione;
e delle singole lavorazioni prese in considerazione nel POS.
6. individuazione di una procedura in merito al sistema di identificazione del personale sul luogo
di lavoro (tramite tesserino o simili).
2) Mansionario della sicurezza in cantiere
Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera b), ovvero le specifiche man-
sioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo dall’lmpresa
esecutrice.
3) Cantierizzazione e schede di lavoro
Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera c), ovvero:
1. Turni di lavoro;
2. Cronoprogramma di dettaglio con indicazione delle singole fasi operative e delle eventuali
lavorazioni in subappalto interferenti;
3. Cantierizzazione, ovvero le modalita organizzative dei cantieri operativi, dovra essere allega-
ta:
Una planimetria del cantiere operativo con riportata l'ubicazione:
e dei baraccamenti ad uso ricovero temporaneo (dimensione e destinazione d'uso);
e dei servizi igienici (di tipo chimico) facilmente raggiungibili dal personale;
o delle vie di accesso;
o delle recinzioni delle aree (con descrizione delle diverse tipologie usate);
o delle aree destinate a parcheggi, aree di manovra, aree di stoccaggio materiali;
e della cartellonistica prevista per le deviazioni del traffico (allegando eventualmente
schema tipo);
e della cartellonistica di sicurezza;
e degli eventuali sottoservizi individuati o previsti.
4. schede di valutazione dei rischi ai sensi del D.Lgs 626/94 e s.m.i.. Le schede devono conte-
nere:
¢ la natura della lavorazione;
o il preposto responsabile della lavorazione;
¢ le mansioni coinvolte per I'effettuazione della lavorazione per le quali & presentata speci-
fica valutazione del rischio al successivo Documento (E);
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e le attrezzature, i mezzi e i materiali coinvolti nella lavorazione;

e ['organizzazione dell'area di lavoro inerente le modalita di approvvigionamento e/o allon-
tanamento e/o dismissione dei materiali, delle attrezzature (o delle macerie) necessari
alla specifica lavorazione al/dal cantiere;

e ['organizzazione dell'area di lavoro inerente le modalita di stoccaggio e/o dislocamento
di materiali e attrezzature (o delle macerie) necessari alla specifica lavorazione nell'am-
bito del cantiere;

e ['organizzazione dell’'area di lavoro circa le modalita di accesso alle specifiche postazioni
di lavoro;

e e procedure operative inerenti le modalita di movimentazione di materiali e attrezzature
(o delle macerie) necessari alla specifica lavorazione nell'ambito del cantiere;

e le procedure operative inerenti le modalita di trasformazione dei materiali e dei semilavo-
rati (o delle macerie) necessari alla specifica lavorazione in appositi postazioni di lavoro
nell'ambito del cantiere;

e le procedure operative inerenti le modalita di collocamento in opera quali ad esempio
giustapposizioni, fissaggi, ecc. (ovvero di asportazione delle macerie), di elementi desti-
nati ad essere permanentemente incorporati nell'opera;

o dispositivi di protezione collettiva previsti e richiamati nel’organizzazione dell’area di la-
voro o nelle procedure operative,

e i dispositivi di protezione individuale richiamati nelle procedure operative;

¢ |e misure di coordinamento necessarie all'interno della singola lavorazione;

e ['eventuali procedure complementari o di dettaglio richieste nel PSC o dal coordinatore;

e lanalisi dei rischi residui e delle relative misure di sicurezza (a valle delle misure di or-
ganizzazione dell’area di lavoro e procedure operative).

4) Elenco dei ponteggi, ponti su ruote, macchine e impianti

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera d), ovvero I'elenco dei pon-
teggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza, delle mac-
chine e degli impianti utilizzati nel cantiere.

5) Elenco delle sostanze e preparati pericolosi

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera e), ovvero I'elenco delle so-
stanze e dei preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di sicurezza e
l'indicazione della lavorazione in cui sono previste.

6) Esito del rapporto di valutazione del rumore

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera f), ovvero l'esito del rapporto
di valutazione del rumore (stralcio del documento di valutazione del rischio rumore previsto, ai
sensi del D.Lgs. 277/91, con indicazione del personale coinvolto, le relative mansioni, i valori
individuati, le procedure e i d.p.i. previsti)

7) Misure preventive e protettive integrative

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera g), ovvero l'individuazione
delle eventuali misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC,
adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere.

Il caso di assenza di dette misure andra espressamente indicato nel POS.

8) Procedure complementari e di dettaglio

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art.6, comma 1, lettera h), ovvero le procedure com-
plementari e di dettaglio, eventualmente richieste dal PSC.
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Il caso di assenza di dette procedure andra espressamente indicato nel POS.

9) Dispositivi di Protezione Individuali

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art. 6, comma 1, lettera i), ovvero I'elenco dei dispo-
sitivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati nello specifico cantiere. E’ necessario
specificare la norma di riferimento (per esempio: indumenti ad alta visibilita - norma di riferimen-
to CE EN 471/1994-2). Per d.p.i. specifici (per esempio: maschere con filtri, guanti antivibrazio-
ne, ecc.) specificare la/le fasi lavorative interessate.

10) Informazioni circa la formazione dei lavoratori

Sono riportate le informazioni richieste dall’Art. 6, comma 1, lettera l), ovvero la documentazione
in merito all'informazione ed alla formazione fornite ai lavoratori occupati in cantiere. Al POS
deve essere allegata la documentazione attestante la informazione/formazione specifica effet-
tuata ai lavoratori nello specifico cantiere.

H - DOCUMENTAZIONE PRESENTE IN CANTIERE
In cantiere dovra essere installata una costruzione da adibirsi ad ufficio dove dovranno essere
presenti i seguenti documenti :

piano di sicurezza e coordinamento;

copia della notifica preliminare;

piano operativo di sicurezza redatto dalle Imprese esecutrici.
Inoltre, per i singoli macchinari o impianti di cantiere, dovranno essere presenti i seguenti do-
cumenti :

1. Apparecchi di sollevamento

libretto e verbale di verifica periodica;

copia della richiesta di omologazione all'ISPEL;
copia della comunicazione dello spostamento;
copia della verifica trimestrale di freni e catene.

2. Impianto elettrico

dichiarazione di conformita dell'impianto, redatto dall'installatore;
verifica dell'impianto di messa a terra;
denuncia dell'impianto di messa a terra.

3. Macchinari vari

libretti d'uso e manutenzione - certificazione CE.
4. Ponteqqi
autorizzazione ministeriale all'uso e copia della relazione tecnica del costruttore;
progetto e disegno esecutivo del ponteggio nel caso di altezza superiore a 20 m. o nel
caso di realizzazione diversa dello schema tipo.
5. Rumore
valutazione dell'esposizione al rumore;
registro dei lavoranti con esposizione quotidiana personale superiore a 90 dbA.

6. Dispositivi di protezione individuali forniti ai lavoratori in relazione alla valutazione dei rischi
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che non possono essere evitati con altri mezzi.
7. Certificato di iscrizione al Registro Imprese.
8. Registro infortuni.
9. Libro matricola lavoratori.

ORGANIZZAZIONE DEI LAVORATORI

1- Riunioni preliminari

Prima dell'inizio dei lavori si terra una riunione a cui parteciperanno il coordinatore per
'esecuzione ed i responsabili per la sicurezza di tutte le imprese coinvolte, sino a quel momento
identificate, alla realizzazione dell’opera. Con questa riunione dovranno essere stabilite le azioni
da mettere in atto al fine di evitare I'insorgenza di rischi per 'uso comune degli spazi o delle at-
trezzature predisposti. Le decisioni e le azioni conseguentemente determinate saranno ufficia-
lizzate da verbale, sottoscritto da tutti i presenti ed allegato al piano di sicurezza e coordinamen-
to, a cura del coordinatore in fase di esecuzione.

2 - Riunioni aggiuntive

Qualora vengano intraprese altre attivita lavorative od altre imprese vengano ad aggiungersi, in
corso d’opera, prima che le stesse inizino le lavorazioni, si terranno delle riunioni aggiuntive per
informare e formare i responsabili della sicurezza delle nuove imprese, sulle modalita di gestio-
ne delle emergenze, integrando le stesse (se necessario) e adattandole alle nuove esigenze di
cantiere; anche in questo caso le decisioni e le azioni determinate saranno ufficializzate da ver-
bale, sottoscritto da tutti i presenti ed allegato al piano di sicurezza e coordinamento.

3 - Gestione delle emergenze

Si dovranno congiuntamente programmare ed attivare sia le procedure previste per i casi di
primo intervento che di soccorso, verificando la presenza delle attrezzature, presidi, e
quant’altro necessario a rendere efficienti tali procedure. Cid dovra essere eseguito anche per
tenere sotto controllo possibili ed eventuali reazioni anomale.

4 - Misure di prevenzione

Si dovranno evidenziare le attivita che possono interferire fra loro e, prima di iniziare le singole
opere, le tecnologie di produzione e le modalita operative, si attueranno i provvedimenti per lo
sfasamento spaziale e temporale delle lavorazioni interferenti e le modalita di verifica e rispetto
di tali prescrizioni.

5 - Segregazione delle aree

La segregazione delle aree di lavoro di pertinenza alle singole lavorazioni dovra essere eviden-
ziata con appositi segnali, transennature, nastri, ecc. secondo le caratteristiche e tipologie delle
lavorazioni stesse e costituiranno un evidente comparto entro il quale saranno ammesse lavo-
razioni compatibili tra loro, fermo restando la non interferenza tra le stesse; la programmazione
dei lavori giornaliera da parte dellimpresa esecutrice dovra inoltre tenere conto delle capacita
professionali degli addetti a tali lavori, privilegiando I'assegnazione di tali compiti a personale
formato ed informato sulle procedure di produzione, coinvolgendo nell’organizzazione dei lavori
anche I'addetto alla gestione delle emergenze in modo che possa esprimere il proprio parere in
relazione alle scelte fatte.

6 - Verifica delle postazioni di lavoro
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Per le lavorazioni che prevedono la presenza di addetti posizionati su livelli differenti con sbalzo
superiore a ml 1,50, si dovra verificare la presenza di transennature, paramassi, e/o quantaltro
risulti necessario per evitare la caduta di materiali e/o persone dall’alto. Le lavorazioni che pre-
vedono l'assegnazione di addetti posizionati su livelli differenti ma continui, come terreni che
presentino inclinazioni particolari, devono essere eseguite con segregazioni costituite da tran-
sennature, paramassi, o quant’altro capace di intercettare la traiettoria di caduta/rotolamento di
eventuali materiale proveniente da monte in modo da prevenire che gli stessi intercettino le per-
sone poste a valle. Questo tipo di protezione dovra essere allestita ogni qual volta si presenti
guesto tipo di rischio.

7 - Adozione di segnaletica appropriata

Deve essere adeguata al rischio e conforme al D.Lgs. 493/94 apporre i cartelli in posizioni pros-
sime alla sorgente di rischio e ben evidenti. Togliere le protezioni quando non sono piu neces-
sarie. Questa misura evita di generare confusione tra difese attive e difese o apprestamenti non
pil necessari.

8 - Predisporre le lavorazioni in modo che siano presenti almeno due addetti.

Nella stessa zona di lavoro dovranno essere presenti almeno due lavoratori in modo tale che
siano in grado di vigilarsi a vicenda, segnalando, o in casi gravi far sospendere, le lavorazioni
che dovessero risultare pericolose, e nei casi di emergenza vengano attivate le procedure di
SOCCOrSsO0.

9 - Verificare periodicamente le attrezzature

In modo che ciascun lavoratore sia dotato delle attrezzature necessarie per la realizzazione del-
le misure difensive previste, e sappia con precisione quali apprestamenti sono richiesti al fine di
predisporre le difese nel modo corretto, affidando al capo cantiere la vigilanza sulla corretta di-
sposizione delle stesse. Ciascun lavoratore dovra risultare dotato dei D.P.I. previsti e necessari
all'esecuzione dei lavori e che gli stessi risultino in perfette condizioni nonché ergonomicamente
adatte all’'utilizzatore.

10 - Provvedere alla formazione del personale

Ciascun lavoratore, nel predisporre le difese e gli apprestamenti necessari alla messa in sicu-
rezza dei posti di lavoro, dovra risultare formato sulle modalita di realizzazione /allestimento e
nell’esecuzione di una valutazione dell’efficacia delle stesse, accertandosi nel contempo che i
mezzi, le attrezzature e i materiali necessari siano idonei e ad immediata disposizione, il tutto
per poter realizzare i sistemi difensivi senza dover sospendere ['attivita con ricerche occasionali
che spesso lasciano la zona a rischio senza la dovuta vigilanza e protezione.

11 - Accertare I'applicazione delle disposizioni

Periodicamente dovra essere verificato che le istruzioni dettate ai lavoratori siano state recepite
nel modo corretto, che le manutenzioni dei sistemi di sicurezza e dei macchinari avvengano
come previsto e che le attrezzature e i macchinari affidati ai lavoratori vengano mantenuti in
perfette condizioni.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto accesso persone

Caduta materiali

Carichi sospesi

Rumore oltre 87 dbA

Calzature di sicurezza

Casco obbligatorio

Protezione udito

Protezione obbligatoria per gli occhi.
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QUADRO RIASSUNTIVO DELLE FASI DI LAVORO

- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

- Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

- Smobilizzo del cantiere

- Piano delle demolizioni

- Demolizione di pareti divisorie

- Taglio di muratura a tutto spessore

- Taglio parziale dello spessore di muratura

- Taglio di travi, setti e pilastri in c.a.

- Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

- Rimozione di pavimenti interni

- Rimozione di canne fumarie in acciaio esterne

- Rimozione di serramenti interni

- Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni

- Rimozione di impianti

- Perforazioni in murature

- Montaggio di elementi prefabbricati in c.a.

- Getto in calcestruzzo per opere non strutturali

- Getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. nelle murature

- Lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a.

- Formazione intonaci interni (tradizionali)

- Realizzazione di divisori interni

- Posa di porte antincendio

- Tinteggiatura di superfici interne

- IMPIANTI
- Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato)
- Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato)
- Realizzazione di impianto elettrico interno
- Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

|Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli
accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori. La recinzione dovra essere di altezza non minore a quella ri-
chiesta dal vigente regolamento edilizio, realizzata con lamiere grecate, reti o altro efficace sistema di
confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli acces-
si al cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

b) Caduta dall'alto;

c) Elettrocuzione;

d) Inalazione polveri, fibre;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Movi-
mentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone
per l'istallazione di impianti fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiali, di deposito di materiali e delle attrezzatura e
per l'istallazione di impianti fissi quali betoniera , silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
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sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Elettrocuzione;

c) Punture, tagli, abrasioni;

d) Inalazione polveri, fibre;

€) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

€) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ce-
soiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

IMontaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi e
giunti, a telai prefabbricati, 0 a montanti e traversi prefabbricati, in conformita alle istruzioni del libretto di
Autorizzazione Ministeriale e secondo le procedure del PiMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Addetto alle operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi e giun-
ti, a telai prefabbricati, 0 a montanti e traversi prefabbricati, in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Mi-

nisteriale e secondo le procedure del PiMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-

pitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, in-
dispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventual-
mente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola anti-

sdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;
¢) Rumore per "Ponteggiatore";

d) Caduta dall'alto;

e) Scivolamenti, cadute a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fi-

bre; Ustioni.

|Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli im-
pianti di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamen-
to del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente pre-
senti, su autocarri per l'allontanamento.
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Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti
di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed
il caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per l'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Elettrocuzione;

¢) Inalazione polveri, fibre;

d) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h)  Scala semplice;

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, im-
patti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritola-
menti; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|Piano delle demolizioni
PROGRAMMA DELLE DEMOLIZIONI

ORDINE DA TENERSI NELL'ESECUZIONE DEI LAVORI

Operazioni preliminari

1. Prima dell'inizio lavori di demolizione & fatto obbligo di procedere alla verifica delle condizioni di
conservazione e stabilita delle varie strutture da demolire.

2. Inrelazione al risultato di tale verifica devono essere eseguite le opere di rafforzamento e di pun-
tellamento necessarie ad evitare che, durante la demolizione si verifichino crolli imprevisti

3. Il fabbricato da demolire deve, per quanto possibile, essere isolato dagli edifici adiacenti al fine di
non trasmettere vibrazioni o scuotimenti; si devono realizzare opere di protezione sia delle zone
di passaggio interne ed esterne al cantiere, sia dei fabbricati limitrofi.

Ordine delle demolizioni

1. I lavori di demolizione possono procedere con cautela e con ordine dall'alto verso il basso e de-
vono essere condotti in maniera da non pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di colle-
gamento e di quelle eventuali adiacenti. Ricorrendo, ove occorra, al loro preventivo puntellamen-
to.

2. La successione dei lavori deve di massima seguire la sequenza sotto riportata, eventuali modifi-
che di rilievo dovranno essere preventivamente concordae con il coordinatore della sicurezza al
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fine di prevedere le necessarie variazioni al PSC.
3. Sequenza delle lavorazioni:

Montaggio di ponteggio metallico e rinforzo delle parti a sbalzo mano a mano che si innalza il
ponteggio;

Rimozione di tutti i serramenti interni ed esterni e degli impianti esistenti;
Demolizione del manto di copertura e della struttura portante del tetto eseguita a mano;

Demolizione delle tramezze di tutti i piani eseguita a mano con attrezzi manuali e con il manteni-
mento di tutti i muri di spina e perimetral;

Demolizione del solaio del sottotetto eseguita a mano con martello demolitore ed attrezzi manua-
li;

Abbassamento del ponteggio esterno;

Demolizione dei muri perimetrali e di spina del secondo piano;

Demolizione del solaio di pavimento del piano terreno;

Messa in luce delle murature perimetrali del piano cantinato.

Misure di sicurezza

1. La demolizione di muri deve essere fatta servendosi di ponti di servizio indipendenti dall'opera in
demolizione.

2. FE'vietato fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.

Gli obblighi di cui ai commi precedenti non sussistono quando trattasi di muri di altezza inferiore
ai m. 5; in tali casi e per altezze da 2 a 5 m. si deve fare uso di cinture di sicurezza.

4. La rimozione delle strutture di copertura in legno, deve prevedere |'utilizzo di opere provvisionali
contro il rischio di caduta dall’alto sia sul perimetro esterno (ponteggio) che sotto falda (sottopal-
chi o reti di protezione). Gli elementi rimossi vengono imbragati ed allontanati con I'apparecchio
di sollevamento.

5. La rimozione dei solai deve prevedere |'asportazione iniziale dellassito, eseguito con gli addetti,
imbragati ed ancorati a funi opportunamente testate. la successiva rimozione dell’orditura sotto-
stante & eseguita con l'ausilio di piccoli ponti o trabattelli: I'operazione prevede la schiodatura
dell’'orditura secondaria, se presente, lo svincolo o taglio delle travi principali, e il successivo al-
lontanamento.

6. Le murature portanti (muri e pilastri) dopo essere state isolate devono essere demolite con gli
stessi metodi analizzati per la demolizione dei muri di tamponamento e delle tramezzature, te-
nendo conto che i ponteggi esterni devono essere svincolati solo dalla parte di muratura da de-
molire.

7. La demolizione dei solai in ferro-laterizio ed in latero-cemento prevede |'applicazione delle misure
di sicurezza analizzate per i solai in legno: dopo aver effettuato lo svuotamento dei campi di so-
laio, demolendo blocchi, voltini e taveloni, le putrelle vengono smurate o tagliate con il cannello
ossiacetilenico e i travetti in cemento armato separati dalle travi con martello demolitore e fiam-
ma ossiacetilenica. La demolizione delle travi in cemento armato comporta la costruzione di un
pill robusto puntellamento, rispetto ai travetti, il sezionamento ed il successivo allontanamento
con la gru; se le attivita sugli orizzontamenti riguarda piu piani, & necessario evitare la demolizio-
ne contemporanea.

8. La demolizione delle volte prevede una procedura diversa a seconda del tipo curando il puntella-
mento delle spalle in presenza di volte consecutive. Nelle volte a botte & sufficiente la demolizio-
ne per sezioni frontali con I'ausilio di un impalcato sottostante, mentre per le volte a padiglione la
demolizione segue un andamento a spirale con partenza dal centro.

9. I pilastri in cemento armato devono essere rimossi a pezzi, previo imbragaggio e sostegno in
sommita e successivo distacco eseguito con martello demolitore e cannello ossiacetilenico; con i
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solai in ferro-laterizio la demolizione dei pilastri pud essere effettuata con l'ausilio di un mini
escavatore dotato di martello demolitore oleodinamico.

10. La rimozione delle parti a sbalzo necessita sempre di un efficace puntellamento che consente di
eseguire |'operazione senza il rischio di crollo intempestivo. In particolare, il problema si presenta
durante la demolizione di vecchie costruzioni con il cornicione contrastato dal peso del tetto o
con le scale costruite con i gradini incastrati nella muratura: L'operazione viene eseguita con
I'ausilio dell’attrezzatura per il puntellamento, ponteggi e gli attrezzi per la demolizione e distacco
degli elementi.

11. Le scale, in genere, sono le ultime parti ad essere demolite in relazione al piano raggiunto per il
mantenimento della viabilita. gli operatori addetti alle demolizioni delle scale operano con la cin-
tura di sicurezza e andatoie di ripartizione poste sulle rampe in demolizione. La demolizione dei
pianerottoli avviene successivamente con analogo procedimento.

12. Le strutture metalliche vengono demolite con procedimento inverso alla loro costruzione. Gli
elementi della struttura vengono rimossi con l'ausilio del cannello ossiacetilenico, del flessibile ed
attrezzi manuali. Gli elementi opportunamente imbracati vengono trasportati a terra per mezzo di
un apparecchio di sollevamento.

Convogliamento del materiale di demolizione

1. Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure
convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m.
2 dal livello del piano di raccolta.

2. I canali suddetti devono essere costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo;
gli eventuali raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

3. L'Imboccatura superiore del canale deve essere sistemata in modo che non possano cadervi acci-
dentalmente persone.

4. Ove sia costituito da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione deve esser cala-
to a terra con mezzi idonei.

5. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irroran-
do con acqua le murature ed i materiali di risulta.

Sbarramento della zona di demolizione

1. Nella zona sottostante la demolizione deve essere vietata la sosta ed il transito delimitando la zo-
na stessa con appositi sharramenti.

2. L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumu-
lato deve essere consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Demolizione per rovesciamento

1. Salvo 'osservanza delle leggi e dei regolamenti speciali e locali, la demolizione di parti di strutture
aventi altezza sul terreno non superiore a m.5 puo essere effettuata mediante rovesciamento per
trazione o per spinta.

2. La trazione o la spinta deve essere esercitata in modo graduale e senza strappi e deve essere
eseguita soltanto su elementi di struttura opportunamente isolati dal resto del fabbricato in de-
molizione in modo da non determinare crolli intempestivi o non previsti di altre parti.

3. Devono inoltre essere adottate le precauzioni necessarie per la sicurezza del lavoro quali: trazio-
ne da distanza non minore di una volta e mezzo l'altezza del muro o della struttura da abbattere
ed allontanamento degli operai dalla zona interessata.

4. Si puo procedere allo scalzamento dell'opera da abbattere per facilitarne la caduta soltanto quan-
do essa sia stata adeguatamente puntellata;la successiva rimozione dei puntelli deve essere ese-
guita a distanza a mezzo di funi.

5. Il rovesciamento per spinta puo essere effettuato con martinetti solo per opere di altezza non su-
periore @ m.3 con l'ausilio di puntelli sussidiari contro il ritorno degli elementi smossi.
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6. Deve essere evitato in ogni caso che per lo scuotimento del terreno in seguito alla caduta delle
strutture o di grossi blocchi possano derivare danni o lesioni agli edifici vicini o ad opere adiacenti
pericolosi ai lavoratori addetti.

IDemolizione di pareti divisorie

Demolizione di pareti divisorie in laterizi forati o blocchi di calcestruzzo, eseguita mediante l'utilizzo di attrezzi meccanici da
taglio, a percussione e manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la
cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;
Dumper;
Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie in laterizi forati o blocchi di calcestruzzo, eseguita mediante l'utilizzo di attrez-
zi meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione
polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

|Tag|io di muratura a tutto spessore

Taglio alla base di muratura per tutto lo spessore, eseguito mediante I'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percussione. Durante la
fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al taglio di murature a tutto spessore;
Addetto al taglio alla base di muratura per tutto lo spessore, eseguito mediante l'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percus-
sione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto al taglio di murature a tutto spessore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
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a) Inalazione polveri, fibre;

b)  Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Ponteggio metallico fisso;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

j)  Tagliamuri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione
polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Ustioni.

[Taglio parziale dello spessore di muratura

Taglio parziale dello spessore di muratura per la formazione del cordolo in c.a e per la realizzazione di
ammorsature ad armature di ripartizione orizzontali (rete elettrosaldata, profilati in acciaio a doppio T,
ecc.), rimozione della prima tavella del solaio o della prima parte della voltina. Taglio eseguito mediante
I'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percussione. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto oriz-
zontale e verticale del materiale di risulta.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura per la formazione del cordolo in c.a e per la realizzazione di ammorsa-
ture ad armature di ripartizione orizzontali (rete elettrosaldata, profilati in acciaio a doppio T, ecc.), rimozione della prima
tavella del solaio o della prima parte della voltina. Taglio eseguito mediante I'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percus-
sione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Ponteggio metallico fisso;

g) Carriola;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Caduta dall'al-
to; Movimentazione manuale dei carichi.

|Tag|io di travi, setti e pilastri in c.a.

Taglio di travi, setti o pilastri eseguito eseguito mediante I'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percussione. Durante la fase lavo-
rativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta.
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Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di travi, setti e pilastri in c.a.;
Addetto al taglio di travi, setti o pilastri eseguito eseguito mediante l'utilizzo di attrezzatura da taglio e a percussione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto al taglio di travi, setti e pilastri in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Centralina idraulica a motore;

e) Cesoie pneumatiche;

f)  Compressore con motore endotermico;

g) Martello demolitore pneumatico;

h)  Ponte su cavalletti;

i)  Ponteggio mobile o trabattello;

j)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto.

IRimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

Rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con l'ausilio dei attrezzi manuali e mccanici, eseguita mediante
I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verti-
cale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Addetto alla rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con l'ausilio dei attrezzi manuali e mccanici,
eseguita mediante l'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Ponte su cavalletti;
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h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione
polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

IRimozione di pavimenti interni

Rimozione di pavimenti interni seguita mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durante la fase
lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali even-
tualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Addetto alla rimozione di pavimenti interni seguita mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione
polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello.

IRimozione di canne fumarie in acciaio esterne

Rimozione di canne fumarie in acciaio poste in facciata del fabbricato, eseguita con I'impiego di ponteggio e mediante I'utilizzo
di attrezzi manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di canne fumarie ecc.;
Addetto alla rimozione di canne fumarie , ecc., eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tu-
te); f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per addetto alla rimozione;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponteggio metallico fisso;
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€) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

IRimozione di serramenti interni

Rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi
manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatasta-
mento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di serramenti interni;
Addetto alla rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante I'u-
tilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Mo-
vimentazione manuale dei carichi.

|Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni

Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni realizzata mediante raschiatura o sverniciatura (eseguita con mezzi mecca-
nici e/o con solventi chimici) della pittura o del rivestimento esistente.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni;
Addetto alla sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni realizzata mediante raschiatura o sverniciatura (eseguita
con mezzi meccanici e/o con solventi chimici) della pittura o del rivestimento esistente.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla sverniciatura e pulizia di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera antipolvere; e) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Addetto sabbiatura";

c) Vibrazioni per "Addetto sabbiatura";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore con motore endotermico;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Sabbiatrice;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irri-
tazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimen-
tazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
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IRimozione di impianti

Rimozione di impianti interni come reti di distribuzione di impianti idro sanitari, canali di scarico per lo
smaltimento delle acque nere e bianche, tubazioni e terminali dell' impianto di riscaldamento, condutture
impianto elettrico, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il
trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali even-
tualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di impianti;
Addetto alla rimozione di impianti interni come reti di distribuzione di impianti idro sanitari, canali di scarico per lo smal-
timento delle acque nere e bianche, tubazioni e terminali dell' impianto di riscaldamento, condutture impianto elettrico, ese-
guita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

¢) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Saldatrice elettrica;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressio-
ni; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Inalazione fumi, gas, vapori; Incen-
di, esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

|Perforazioni in murature

Perforazioni eseguite nelle murature per l'inserimento di perni metallici per la solidarizzazione degli ele-
menti prefabbricati, con liimpiego di adesivi chimici...

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Addetto alle perforazioni eseguite in paramenti opachi, strutturali e non, per l'inserimento di materiali con differenti pro-
prieta di resistenza, permeabilita, ecc., I'introduzione di catene, tiranti, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Carpentiere";

b) Inalazione fumi, gas, vapori;

¢) Inalazione polveri, fibre;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Trapano elettrico;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compres-
sioni; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.

IMontaggio di elementi prefabbricati in c.a.

Montaggio di elementi prefabbricati in c.a. posizionati su apposita carpenteria in legno di sostegno, pre-
cedentemente realizzata. Prima dell'inizio dell'opera deve essere messa a disposizione del direttore dei
lavori e del coordinatore, la seguente documentazione tecnica: a) piano di lavoro sottoscritto dalla o dalle
ditte e dai tecnici interessati che descriva chiaramente le modalita di esecuzione delle operazioni di mon-
taggio e la loro successione; b) procedure di sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavoro fino al com-
pletamento dell'opera; c) nel caso di piu ditte operanti nel cantiere, cronologia degli interventi da parte
delle diverse ditte interessate.

In mancanza di tale documentazione tecnica, richiamata nei documenti di appalto, é fatto divieto di ese-
guire operazioni di montaggio. Il fornitore dei prefabbricati e la ditta di montaggio, ciascuno per i settori di
loro specifica competenza, sono tenuti a formulare istruzioni scritte corredate da relativi disegni illustrativi
circa le modalita di effettuazione delle varie operazioni e di impiego dei vari mezzi al fine della prevenzio-
ne degli infortuni. Tali istruzioni dovranno essere compatibili con le predisposizioni costruttive adottate in
fase di progettazione e costruzione. Su tutti gli elementi prefabbricati destinati al montaggio deve essere
indicato il loro peso effettivo.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
Addetto al montaggio di pannelli, travi, pilastri, ecc. realizzati in fabbrica e successivamente trasportati sul cantiere per la
posa in opera.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, in-
dispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, & impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventual-
mente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola anti-
sdrucciolo e imperforabile; e) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio fisso;

d) Scala semplice;

e) Argano a cavalletto;

f)  Argano a bandiera;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compres-
sioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fi-
bre; Ustioni.

|Getto in calcestruzzo per opere non strutturali

Esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di opere non strutturali, riguardanti la solidarizza-
zione di elementi prefabbricati con strutture in muratura.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di opere non strutturali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
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pitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Carriola;

c) Attrezzi manuali;

d) Betoniera a bicchiere;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compres-
sioni; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, rea-
zioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

|Getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. nelle murature

Esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di cordoli all'interno di sedi ricavate nelle muratu-
re.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. in elevazione;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di cordoli in elevazione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto al getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Betoniera a bicchiere;

d) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compres-
sioni; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, rea-
zioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

|Lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a.

Lavorazione e posa ferri di attesa di ferri d'attesa e ripristino della continuita strutturale mediante iniezioni
di malte resinose.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a. ;
Addetto alla lavorazione e posa ferri di attesa di ferri d'attesa e ripristino della continuita strutturale mediante iniezioni di
malte resinose.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza; e) occhiali o schermi facciali parascheg-
ge.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Mo-
vimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.

|[Formazione intonaci interni (tradizionali)
Formazione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali, realizzata a mano.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Addetto alla formazione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali, realizzata a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri; e) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";

b) Caduta dall'alto;

c) Scivolamenti, cadute a livello;

d) Inalazione polveri, fibre;

e) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

€) Argano a bandiera;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzio-
ne; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Scivo-
lamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

|Rea|izzazione di divisori interni
Realizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Mo-
vimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

|Posa di porte antincendio
Posa di porte antincendio in metallo complete di maniglione antipanico.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di porte antincendio;
Addetto alla posa di porte antincendio

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Punture, tagli, abrasioni;

b)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

¢) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Mo-
vimentazione manuale dei carichi.

ITinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennello previo preparazio-
ne di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (sverniciato-

ri).

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto alla tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennello.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tu-
te); f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Decoratore”;

b) Caduta dall'alto;

c) Inalazione fumi, gas, vapori;

d) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a li-
vello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

[IMPIANTI
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La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato)

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato)
Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas

|Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato) (fase)

Posa degli impianti tecnici della centrale termica (bruciatore, caldaia, gruppo pompe, ecc.). Durante la fase lavorativa si prevede
anche la realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti,
muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Addetto alla posa degli impianti tecnici della centrale termica (bruciatore, caldaia, gruppo pompe, ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei cari-
chi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centra-
lizzato) (fase)

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico centralizzato mediante la posa di tubazioni in ferro, ra-
me o polietilene reticolato, di corpi scaldanti , di sistemi di controllo elettrici o elettronici per il controllo della temperatura, ecc..
Durante la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e
fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico centralizzato mediante la posa di tu-
bazioni in ferro, rame o polietilene reticolato, di corpi scaldanti , di sistemi di controllo elettrici o elettronici per il controllo
della temperatura, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Impiantista termico";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
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c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Saldatrice elettrica;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Ra-
diazioni non ionizzanti; Ustioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre.

|Rea|izzazione di impianto elettrico interno (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di canalette in
p.v.c. sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante I'incendio,
cassette di derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione (magnetotermi differenziali, "salvavi-
ta", ecc.) e comando, impianto di messa a terra. Durante la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie
necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli
elementi e realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera
di canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non pro-
pagante l'incendio, cassette di derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione (magneto-
termi differenziali, "salvavita", ecc.) e comando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali pro-
tettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Cadu-
ta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocu-
zione; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

|Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas (ase)

Realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posa delle rubinetterie e degli apparecchi sanitari. Durante la
fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posa delle rubinetterie e degli apparecchi sani-
tari.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo ca-
pitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
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protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei cari-
chi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";
Rumore per "Addetto sabbiatura";

Rumore per "Carpentiere";

Rumore per "Decoratore";

Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Rumore per "Idraulico";

Rumore per "Impiantista termico";

Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Rumore per "Operaio comune (murature)";
Rumore per "Operaio comune polivalente";
Rumore per "Operaio polivalente";

Rumore per "Ponteggiatore";

Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
Rumore per "Serramentista";

Rumore per addetto alla rimozione;

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Addetto sabbiatura";

Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente".

1)
2)
3)

23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di preven-
zione, da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Rimozione di canne fumarie in acciaio esterne;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi ab-
biano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia ta-
le resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette, di-
sponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.
Nelle lavorazioni: Montaggio di elementi prefabbricati in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dell'opera deve essere messa a disposizione dei responsabili del lavoro, degli operatori e degli organi
di controllo, la seguente documentazione tecnica: a) piano di lavoro sottoscritto dalla o dalle ditte e dai tecnici inte-
ressati che descriva chiaramente le modalita di esecuzione delle operazioni di montaggio e la loro successione; b)
procedure di sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavoro fino al completamento dell'opera; c) nel caso di piu ditte
operanti nel cantiere, cronologia degli interventi da parte delle diverse ditte interessate. In mancanza di tale documen-
tazione tecnica, della quale dovra essere fatta esplicita menzione nei documenti di appalto, é fatto divieto di eseguire
operazioni di montaggio.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro e Previdenza Sociale n.13/82, Art.22.
Nelle lavorazioni: Montaggio di elementi prefabbricati in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
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d)

Nelle operazioni di montaggio di strutture prefabbricate, quando esiste pericolo di caduta di persone, deve essere at-
tuata almeno una delle seguenti misure di sicurezza atte ad eliminare il predetto pericolo: a) impiego di impalcatura,
ponteggio o analoga opera provvisionale; b) adozione di cinture di sicurezza con bretelle collegate a fune di trattenu-
ta di lunghezza tale da limitare I'eventuale caduta a non oltre 1,5 m; c) adozioni di reti di sicurezza; d) adozione di
sistemi o procedure espressamente citati nelle istruzioni scritte fornite dal fornitore o dalla ditta di montaggio. Nella
costruzione di edifici, in luogo del punto a), possono essere adottate difese applicate alle strutture prefabbricate a pié
d'opera ovvero immediatamente dopo il loro montaggio, costituite da parapetto normale con arresto al piede, ovvero
del parapetto normale, arretrato di 30 cm rispetto al filo esterno del struttura alla quale é affiancato, e sottostante
mantovana, in corrispondenza dei luoghi di stazionamento e di transito accessibile.

Nelle lavorazioni: Getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. nelle murature;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del
piano di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone,
un lato del parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per
il tempo necessario al passaggio. Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita supe-
riore a m 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente shar-
rate in modo da impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi
da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proietta-
ti a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli im-
pianti fissi; Smobilizzo del cantiere; Posa della centrale termica per impianto termico (centra-
lizzato);

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti de-
vono accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, so-
lo per lo stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al
piu presto dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quasi al suo piano di de-
stinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisogne-
ra accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata
da attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.

Nelle lavorazioni: Rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in apposi-
ti canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta. | cana-
li suddetti devono essere costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali raccordi de-
vono essere adeguatamente rinforzati. L'imboccatura superiore del canale deve essere sistemata in modo che non pos-
sano cadervi accidentalmente persone. Ove sia costituito da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demoli-
zione deve essere calato a terra con mezzi idonei. L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il
trasporto del materiale accumulato deve essere consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Elettrocuzione"
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Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di ful-
mini in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:
Quando occorre effettuare lavori non elettrici in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive
non protette o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le
norme di buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni: a) mettere fuori tensione ed in sicu-
rezza le parti attive per tutta la durata dei lavori; b) posizionare ostacoli rigidi che impediscano I'avvicinamento alle
parti attive; c) tenere in permanenza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura a distanza di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:
La distanza di sicurezza deve essere tale che non possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le persone
tenendo conto del tipo di lavoro, delle attrezzature usate e delle tensioni presenti e comunque la distanza di sicurezza
non deve essere inferiore ai seguenti limiti: Un [kV] <= 1 allora D [m] >= 3; 1 < Un [kV] <= 30 allora D [m] >= 3,5;
30 < Un [kV] <= 132 allora D [m] >=5; Un [kV] > 132 allora D [m] >=7
o0 a quelli risultanti dall'applicazione delle pertinenti norme tecniche.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.

RISCHIO: "Inalazione fumi, gas, vapori"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione a materiali, sostanze o prodotti
che possono dar luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di fumi, gas, vapori e simili.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di mate-
riali in grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Taglio
parziale dello spessore di muratura; Taglio di travi, setti e pilastri in c.a.; Rimozione di contro-
soffittature, intonaci e rivestimenti interni; Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed
esterni; Rimozione di impianti;

Prescrizioni Organizzative:
Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufatto accertarsi che lo
stesso non presenti materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro eliminazione preventiva in
conformita a quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti. Curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Irritazioni cutanee, reazioni allergiche"

Descrizione del Rischio:

Irritazioni cutanee e reazioni allergiche causate dal contatto con solventi, detergenti, malte cementizie, resine o, in piu generale,
con sostanze capaci di azioni allergizzanti.
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RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi”

Descrizione del Rischio:

Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di ope-
razioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di ele-

menti prefabbricati in c.a.;

Prescrizioni Organizzative:
Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessa-
rie o ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una movimenta-
zione manuale dei carichi da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la movi-
mentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che compor-
ta la movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessita di una movimentazione manuale di un ca-
rico ad opera del lavoratore non puo essere evitata, il datore di lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che det-
ta movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazione, le
condizioni di sicurezza e di salute connesse al lavoro in questione; c) evita o riduce i rischi, particolarmente di pato-
logie dorso-lombari, adottando le misure adeguate, tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e delle esigenze che tale attivita' comporta; d) sottopone i lavoratori alla sor-
veglianza sanitaria.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. La movimentazione manuale di un carico puo co-
stituire un rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il ca-
rico é troppo pesante; b) & ingombrante o difficile da afferrare; c) € in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di
spostarsi; d) e collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal tronco
0 con una torsione o inclinazione del tronco; e) puod, a motivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare
lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto. Lo sforzo fisico pud presentare rischi di patologie da sovracca-
rico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) & eccessivo; b) pud essere effettuato soltanto con
un movimento di torsione del tronco; ¢) pud comportare un movimento brusco del carico; d) & compiuto col corpo in
posizione instabile. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono aumentare le possibilita di rischio di patologie
da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) lo spazio libero, in particolare verti-
cale, é insufficiente per lo svolgimento dell'attivita richiesta; b) il pavimento € ineguale, quindi presenta rischi di in-
ciampo o e scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di cari-
chi a un‘altezza di sicurezza o in buona posizione; c) il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelli che implica-
no la manipolazione del carico a livelli diversi; d) il pavimento o il punto di appoggio sono instabili; e) la temperatu-
ra, l'umidita o la ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud comportare un rischio di patologie da sovraccarico bio-
meccanico, in particolare dorso-lombari se comporta una o piu delle seguenti esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano
in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause e periodi di recupero fisiologico
insufficienti; c) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto; d) un ritmo imposto da un
processo che non puo essere modulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimen-

tato devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici
0 azioni esterne meccaniche. Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

RISCHIO: Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a."

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 317 del C.P.T. Torino (Traspor-
to e posa prefabbricati in c.a. - Trasporto e posa prefabbricati in c.a.).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di elementi prefabbricati in c.a.;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo I, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Addetto sabbiatura”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 130 del C.P.T. Torino (Costru-
zioni edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
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I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo sabbiatrice (B571), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore
di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Perforazioni in murature ; Getto in calcestruzzo per opere non strutturali;
Getto di calcestruzzo di cordoli in c.a. nelle murature;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Casserature (AS51), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di atte-
nuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valo-
re di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
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aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Decoratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costru-
zioni edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto é di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico interno;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso

- Pag. 49



per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inser-
ti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 150 del C.P.T. Torino (Costru-
zioni stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere d'arte)).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Uguale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a. ;

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "ldraulico”

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91 del C.P.T. Torino (Costruzio-
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ni edili in genere - Ristrutturazioni).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo I, il cui obiettivo o effetto é di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impiantista termico"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 e

85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Realizza-
zione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
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re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 11, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di at-
tenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione
di pavimenti interni; Rimozione di impianti;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e’ effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
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Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo martello pneumatico (B368), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Movimentazione e scarico macerie (A49), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o in-
serti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di divisori interni;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo I, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
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alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o in-
serti) (valore di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demoli-
zioni - Demolizioni manuali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Taglio
parziale dello spessore di muratura; Taglio di travi, setti e pilastri in c.a,;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' di-
sporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di rip0so.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Demolizioni con martello demolitore e compressore (B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Ge-
nerico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o in-
serti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

- Pag. 54



RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costru-
zioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢

85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
¢ dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa, DPI
dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo I, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (tradizionali);

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
¢ dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Serramentista”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzio-
ni edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e
85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di serramenti interni; Posa di porte antincendio;
Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex >80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
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cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 11, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e prote-
zione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di atte-
nuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per addetto alla rimozione

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino (Costru-
zioni edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Uguale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di canne fumarie in acciaio esterne;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azio-
ne sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in
cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, non-
che' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d)
all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavora-
tori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indica-
zioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le mi-
sure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al
rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumo-
re possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui
al titolo 11, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e
dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misu-
re tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di la-
voro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata
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e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo mes-
sa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

RISCHIO: "Urti, colpi, impatti, compressioni"

Descrizione del Rischio:

Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo manuale
0 a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

RISCHIO: Vibrazioni per "Addetto sabbiatura”

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 130 del C.P.T. Torino (Co-
struzioni stradali in genere - Pulizia stradale): a) utilizzo sabbiatrice per 30%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni;

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da vi-
brazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con partico-
lare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni, in-
cluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circo-
stanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione indi-
viduale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non supe-
riori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni
trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesse al cor-
po intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/s2.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)”

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Co-
struzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico interno;
Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
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sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valuta-
zione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio.
L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi ri-
spetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da vi-
brazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con partico-
lare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni, in-
cluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circo-
stanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione indi-
viduale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. 1l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se neces-
sario, uno specifico addestramento circa lI'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o at-
trezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non supe-
riori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni
trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesse al cor-
po intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/s2,

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di espo-
sizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione re-
golare e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante
il turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96 del C.P.T. Torino (Co-
struzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo martello demolitore pneumatico per 5%; b) utilizzo martello demolitore
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione
di pavimenti interni; Rimozione di impianti;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta lI'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valuta-
zione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio.
L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi ri-
spetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da vi-
brazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con partico-
lare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni, in-
cluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circo-
stanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione indi-
viduale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. 1l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se neces-
sario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o at-
trezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non supe-
riori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni
trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesse al cor-
po intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/s2,
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di espo-
sizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione re-
golare e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante
il turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (De-
molizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Taglio
parziale dello spessore di muratura; Taglio di travi, setti e pilastri in c.a.;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valuta-
zione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio.
L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi ri-
spetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da vi-
brazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con partico-
lare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni, in-
cluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circo-
stanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di
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lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione indi-
viduale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se neces-
sario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. 1l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o at-
trezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non supe-
riori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni
trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesse al cor-
po intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2,
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) >5 m/s2
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di espo-
sizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione re-
golare e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante
il turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Betoniera a bicchiere;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Carriola;

Centralina idraulica a motore;
Cesoie pneumatiche;

Compressore con motore endotermico;
Impastatrice;

Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore pneumatico;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio fisso;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Sabbiatrice;

Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Tagliamuri;

Taglierina elettrica;
Trancia-piegaferri;

Trapano elettrico;

Vibratore elettrico per calcestruzzo.

1)
2)
3)

23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavo-
ro collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo partico-
lare attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni
anomalia o instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto e/o al datore di lavoro.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al trasporto dei materiali; 2) La pendenza non
deve essere superiore al 50%; 3) Per andatoie lunghe, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo;
4) Sul calpestio delle andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore al passo di un
uomo carico; 5) I lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e
tavole fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guan-
ti; c¢) indumenti protettivi (tute).
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Argano a bandiera

L'argano & un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a ban-
diera utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeste entita. L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei cantieri ur-
bani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimen-
tati non devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a bandiera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a
vite muniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualora I'argano a
bandiera debba essere collocato su un ponteggio, accertati che il montante su cui verra ancorato, sia stato raddoppia-
to; 3) Verifica che sia stata efficacemente transennata l'area di tiro al piano terra; 4) Verifica che l'intero perimetro
del posto di manovra sia dotato di parapetto regolamentare; 5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da
linee elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegno dell'argano; 7) Accertati che sussista il
collegamento con l'impianto di messa a terra; 8) Verifica I'efficienza dell'interruttore di linea presso I'elevatore; 9)
Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo,
sussistano almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la corretta in-
stallazione e la perfetta funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio,
dispositivo limitatore di carico, arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata
per il pronto arresto e fermo del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina; 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratu-
ra del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifi-
co materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5) Ef-
fettua le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non
assegnare ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di sicu-
rezza; 7) Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 8) Sospendi immediatamente le
operazioni quando vi sia presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto o in presenza di vento
forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare I'elevatore verso l'interno del piano di lavoro, a interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto e/o al datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Al-
legato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a ca-
valletto ha una struttura di supporto realizzata con due cavalletti: quello anteriore ¢ attrezzato con due staffoni per agevolare I'o-
peratore durante la ricezione del carico; mentre quello posteriore & solidale con i due cassoni per la zavorra. Il dispositivo di ele-
vazione scorre su una rotaia fissa che collega superiormente i due staffoni e permette lo spostamento del materiale fuori dal piano
di sostegno. | carichi movimentati non devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti. E assolutamente vietato adibire
l'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;
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3)
4)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che I'argano a cavalletto sia stato installato su superfici piane e ben livellate; 2) Verifi-
ca che sia stata efficacemente transennata I'area di tiro al piano terra; 3) Verifica che I'intero perimetro del posto di
manovra sia dotato di parapetto regolamentare; 4) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche
aeree; 5) Assicurati dell'affidabilita strutturale del cavalletto portante I'argano; 6) Assicurati dell'affidabilita struttu-
rale dei cassoni per la zavorra, del loro adeguato riempimento (non possono essere utilizzati liquidi ma solo inerti di
peso specifico noto) e dell'integrita del relativo dispositivo di chiusura; 7) Qualora l'argano sia stato ubicato in un
piano intermedio del fabbricato, assicurati della funzionalita del puntone di reazione o altro tipo di fissaggio; 8) Ac-
certati che sussista il collegamento con l'impianto di messa a terra; 9) Verifica I'efficienza dell'interruttore di linea
presso I'elevatore; 10) Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 11) Assicurati della presenza, nella
parte frontale dell'argano, delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffoni di sicurezza (appoggi alti 1,20 m. dal pia-
no di lavoro e sporgenti 20 cm. aventi la funzione di offrire al lavoratore un valido appiglio durante le fasi di ricezio-
ne del carico; 12) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano almeno 3 spire in corrispondenza
dello svolgimento massimo del cavo stesso; 13) Verificare la corretta installazione e la perfetta funzionalita dei di-
spositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio, dispositivo limitatore di carico, arresto
automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto e fermo del carico,
dispositivo di fine corsa ad azione ammortizzata per il carrello dell'argano, dispositivo di sicurezza del gancio); 14)
Accertati del corretto inserimento del perno per il fermo della prolunga del braccio.
Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: ricordati che la portata varia in funzione delle condi-
zioni d'impiego (come la lunghezza del braccio o la sua inclinazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed
equilibratura del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; utilizza dispositivi e contenitori idonei allo
specifico materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 3) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico;
4) Effettua le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per
non assegnare ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato la cintura di sicurezza; 6)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 7) Sospendi immediatamente le operazio-
ni quando vi sia presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto o in presenza di vento forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa interno, a interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere I'apertura per
il carico con le apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2) Effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e segnala even-
tuali anomalie riscontrate al preposto e/o al datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Al-
legato 6.
DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorati-
Ve, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un‘altra, variamente conforma-
ta, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.

Durante I'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita
di abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo a riporli negli appositi conteni-
tori.
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2)

Dopo I'uso: 1) Riponi correttamente I'utensile, verificandone lo stato di usura.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & una macchina destinata al confezionamento di malta, di dimensioni contenute, costituita da una vasca
di capacita solitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a due ruote per facilitarne il trasporto. Il motore, frequentemente
elettrico, & contenuto in un armadio metallico laterale con gli organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con la
corona dentata, determinano il movimento rotatorio del tamburo di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al cui interno sono collocati
gli organi lavoratori, € dotato di una apertura per consentire il carico e lo scarico del materiale. Quest'ultima operazione avviene
manualmente attraverso un volante laterale che comanda I'inclinazione del bicchiere e il rovesciamento dello stesso per la fuoriu-
scita dell'impasto. Durante il normale funzionamento il volante & bloccato, per eseguire la manovra di rovesciamento occorre
sbloccare il volante tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tipo di macchina viene utilizzato per il confezionamento di mal-
ta per murature ed intonaci e per la produzione di calcestruzzi se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni (carter) da contatto accidentale degli in-
granaggi, delle pulegge, delle cinghie e degli altri organi di trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della
betoniera non costituisce protezione); 2) Prendi visione della posizione del comando per I'arresto d'emergenza e veri-
ficane l'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tet-
toia); 4) Accertati che il volante di comando azionante il ribaltamento del bicchiere, abbia i raggi accecati nei punti
in cui esiste il pericolo di tranciamento; 5) Assicurati che il pedale di sgancio del volante azionante il ribaltamento
del bicchiere sia dotato di protezione al di sopra ed ai lati; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia esterna al
vano motore, assicurati della presenza di un lucchetto sullo sportello della pulsantiera stessa; 7) Accertati che in
prossimita della macchina siano presenti cartelli con I'indicazione delle principali norme d'uso e di sicurezza; 8) Ve-
rifica che i comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire I'avviamento accidentale del motore; 9) Assicu-
rati della stabilita del terreno dove é stata installata la macchina (assenza di cedimenti) e dell'efficacia del drenaggio
(assenza di ristagni d'acqua); 10) Accertati della stabilita della macchina; 11) In particolare se la betoniera é dotata
di pneumatici per il traino, assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo e la pressione di
gonfiaggio, I'azionamento del freno di stazionamento e/o I'inserimento di cunei in legno; 12) Inoltre, se sono presenti
gli appositi regolatori di altezza, verificane il corretto utilizzo o, in loro assenza, accertati che vengano utilizzati assi
di legno e mai pietre o mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene scaricato all'interno di fosse accessibili
dalla benna della gru, che i parapetti posti a protezione di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad eventua-
li urti con le benne stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di messa a terra e verifica I'effi-
cienza degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 15) Assicurati che gli indumenti che in-
dossi non presentino possibili appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli or-
gani in moto.

Durante I'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; evita assoluta-
mente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in movi-
mento; 2) Evita assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo all'interno della tazza in rotazione, prestando
particolare cura a che tutte le operazioni di carico si concludano prima dell'avviamento del motore; 3) Evita di mo-
vimentare carichi eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature
(pale, secchioni, ecc.); 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativita) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmen-
te.
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2)

Riferimenti Normativi:
Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tu-
te).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione al cannello, evitando di realizzare qual-
siasi riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano disposte in
curve ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatto
con attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-
cannello, ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri; 5) Accertati del buon fun-
zionamento dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di
pressione e sulle tubazioni, se di lunghezza superiore a m. 5; 6) Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili di
saldatura ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siano muniti di effi-
cienti vincoli per le bombole (catenelle fermabombole, ecc.); 7) Accertati che i carrelli portabombole siano collocati
in modo da garantirne la stabilita; 8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiammabili nell'ambiente nel quale si
effettuano gli interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che con-
tengano o abbiano contenuto vernici, solventi o altre sostanze infiammabili; 10) Assicurati della presenza di un effi-
cace sistema di aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in caso di lavorazioni svolte in ambienti confinati.

Durante I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luogo di lavoro, di un estintore; 2) Evita assolutamente
di lasciare fiamme libere incustodite; 3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/o da fonti di calore; 4) Duran-
te le pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvo-
le; 5) Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libera in prossimita delle bombole e/o tubazioni; 6) Evita assolu-
tamente di piegare le tubazioni per interrompere l'afflusso di gas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni di
alimentazione; 8) Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi accenditori, senza mai usare modalita di
fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di mal-
funzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) Provvedi a svuotare le tu-
bazioni, agendo su una tubazione per volta; 3) Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calore; 4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticale, e ricor-
dati che e assolutamente vietato realizzare depositi di combustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) oc-
chiali; c) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) grembiule per saldatore; f) indu-
menti protettivi (tute).

Carriola

Attrezzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Punture, tagli, abrasioni;
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2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Carriola: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Utilizza la carriola spingendola, evitando di trascinarla; 2) Accertati del buono stato delle
manopole e della ruota.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore carriola;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Centralina idraulica a motore
Centralina idraulica a motore per I'azionamento di utensili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Scoppio;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dell'integrita e dell'efficacia del rivestimento fonoassorbente; 2) Accertati dell'integri-
ta dei tubi e delle connessioni dell'impianto idraulico; 3) Accertati che sulla centralina idraulica, e/o immediatamente
a valle della mandata, sia presente un efficiente manometro per il controllo della pressione idraulica; 4) Assicurati
che la macchina sia posizionata in luoghi sufficientemente aerati e che le tubazioni di allontanamento dei gas di scari-
co non interferiscano con prese d'aria di altre macchine o di impianti di condizionamento; 5) Delimita I'area di lavoro
esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrita dei tubi e delle connessioni dell'impianto idrauli-
co; 2) Qualora dovesse essere necessario intervenire su parti dell'impianto idraulico, adoperati preventivamente per
azzerare la pressione nell'impianto stesso; 3) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati
dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carburante; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e ma-
nutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) oc-
chiali; c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f) indumenti protet-
tivi (tute).

Cesoie pneumatiche
Attrezzo pneumatico per il taglio di lamiere, tondini di ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Scoppio;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1)

2)

Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del corretto funzionamento dei comandi; assicurati dell'integrita dei tubi in gomma e
delle connessioni con l'utensile; 2) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona di lavoro.
Durante I'uso: 1) Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da evitare che pos-
sano subire danneggiamenti; 2) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggio di curvatura eccessivamente picco-
lo; 3) Presta particolare attenzione a non avvicinare mai le mani alle lame dell'utensile; 4) Qualora debbano essere
eseguiti tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali per trattenere e movimentare il pezzo in pros-
simita delle lame di taglio; 5) Evita di tagliare piu tondini o barre contemporaneamente; 6) Informa tempestivamen-
te il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflusso dell'aria dall'utensile; 2) Accertati del buono stato degli
organi lavoratori; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato
nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) visiera; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

I compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per alimentare macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti:
un gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira I'aria dall'ambiente e la comprime. | compresso-
ri possono essere distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialita) sono montati su
telai leggeri dotati di ruote e possono essere facilmente trasportati, mentre i secondi, molto pit ingombranti e pesanti, sono fina-
lizzati anche all'alimentazione contemporanea di pit utenze.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazione (valvola di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione al raggiungimento della pressione massima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.); 2) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto d'emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustico; 4) Accertati che la macchina sia posizio-
nata in maniera da offrire garanzie di stabilita; 5) Assicurati che la macchina sia posizionata in luoghi sufficiente-
mente aerati; 6) Assicurati che nell'ambiente ove é posizionato il compressore non vi sia presenza di gas, vapori in-
fiammabili o ossido di carbonio, anche se in minima quantita; 7) Accertati della corretta connessione dei tubi; 8)
Accertati che i tubi per I'aria compressa non presentino tagli, lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazione di fortu-
na; 9) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di mano-
vra e agli altri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura; 10) Accertati dell'effi-
cienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio; 11) Accertati della pulizia e dell'efficienza del filtro dell'a-
ria aspirata; 12) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 2) Assicurati di aver aperto il ru-
binetto dell'aria compressa prima dell'accensione del motore e ricordati di mantenerlo aperto sino al raggiungimento
dello stato di regime del motore; 3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore; 4) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro; 5) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente i valori sui manometri in dotazione; 6) Evita assolutamente di toccare
gli organi lavoratori degli utensili o i materiali in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati; 7) Durante i rifor-
nimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; 8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziar-
si durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordati di scaricare il serbatoio dell'aria; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti ac-
certato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) oto-
protettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Impastatrice

L'impastatrice € una macchina da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale degli ingranag-
gi, delle pulegge, delle cinghie e degli altri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del
comando per l'arresto d'emergenza e verificane I'efficienza; 3) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e
di messa a terra e verifica I'efficienza degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 4) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 5) Accertati della stabilita del-
la macchina; 6) In particolare se la betoniera e dotata di pneumatici per il traino, assicurati che non siano stati aspor-
tati, verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggio, I'azionamento del freno di stazionamento e/o I'in-
serimento di cunei in legno; 7) Accertati del buono stato della griglia di protezione e dell'efficienza del dispositivo di
interruzione del moto degli organi lavoratori a seguito del suo sollevamento della griglia stessa; 8) Assicurati dell'in-
tegrita dei componenti elettrici a vista; 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili appigli
(lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia soggetto a danneggiamenti; 2) Non manomettere il dispositivo automatico di blocco degli organi lavoratori al
sollevamento della griglia; 3) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; 4)
Evita assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su
organi in movimento.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativita) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmen-
te.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo
III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato nume-
ro di colpi ed una battuta potente. VVengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione é la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo pud essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una po-
tenza e frequenza maggiori che ne permettono I'utilizzazione anche su materiali sensibilmente pit duri, ed infine i martelli demo-
litori veri e propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

- Pag. 69



Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione di si-
curezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Ac-
certati del corretto funzionamento dei comandi; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli accessori; 5)
Assicurati della presenza e dell'efficienza della cuffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia soggetto a danneggiamenti; 2) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con due mani; 3) Provvedi ad in-
terdire al passaggio I'area di lavoro; 4) Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 5)
Assicurati di aver interrotto l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 6) Informa tempestivamente il pre-
posto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revi-
sione e manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'ali-
mentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;
g) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato nume-
ro di colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione é la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo puo essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una po-
tenza e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzazione anche su materiali sensibilmente piu duri, ed infine i martelli demo-
litori veri e propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle connessioni con l'utensile; 2) Accertati del corretto fun-
zionamento dei comandi; 3) Assicurati della presenza e dell'efficienza della cuffia antirumore; 4) Provvedi a segna-
lare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli accessori;
6) Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da evitare che possano subire dan-
neggiamenti; 7) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggio di curvatura eccessivamente piccolo.
Durante I'uso: 1) Procedi impugnando saldamente I'attrezzo con due mani; 2) Provvedi ad interdire al passaggio
l'area di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzature; 4) Ricordati di interrompere I'afflusso d'aria nelle
pause di lavoro e di scaricare la tubazione; 5) Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni;
6) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero eviden-
ziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricare il serbatoio dell'aria e a scollegare i tubi di alimenta-
zione dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
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2) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;
g) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente me-
tallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori all'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e della brevita dei lavori
da eseguire, non ¢ consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavalletti; 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di le-
gno per spessorare il ponte e mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su ca-
valletti su impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione all'altro; 4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi, ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori da effettuarsi all'interno di edifici
0, quando all'esterno, se al piano terra; 2) L"altezza massima dei ponti su cavaletti & di m 2; 3) | montanti non devo-
no essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) I piedi dei ca-
valletti devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto; 5) La distanza massima tra due cavalletti consecu-
tivi puo essere di m 3,60, quando si usino tavole con sezione trasversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quando si usino
tavole di dimensioni trasversali minori, esse devono poggiare su tre cavalletti; 6) Le tavole dell'impalcato devono ri-
sultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a shalzo superiori a cm 20; 7) La lar-
ghezza dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
2.2.2..
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Ponteggio fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a
due: quella a tubi e giunti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra
loro mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la
stilata, collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente
in cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
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2)

saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cin-
tura di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i dispositivi di
protezione collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando ac-
curatamente di sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8) Evita di
sovraccaricare il ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantita eccessive: & possibile realizzare solo piccoli
depositi temporanei dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a di-
stanza minore di 5 m da linee elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.
Principali modalita di posa in opera: 1l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (Pi-
MUS) presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documen-
tazione ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore;
2) Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3)
Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra es-
sere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere
realizzata a mezzo di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base
d'appoggio del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di le-
gno di adeguato spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando
ad essi le basette; 7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bi-
sognera utilizzare basette regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, matto-
ni, ecc.) di resistenza incerta; 8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione & consentito
un distacco non superiore a 20 cm; 9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bi-
sogna predisporre un parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del pon-
teggio sia realizzato con tavole in legno, esse dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadu-
te di materiali o attrezzi. In particolare dovranno essere rispettate le seguenti modalita di posa in opera: a) dimensioni
delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b) sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo” di un tra-
verso e di lunghezza pari almeno a 40cm; c) ciascuna tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non
scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi senza presentare parti a sbalzo; 11) Nel caso che I'impalcato
del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno verificati I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo
effettivo inserimento. 12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come
il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione € quella di trattenere persone o materiali che possono ca-
dere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola; 13) | ponteggi devono essere controventati sia in senso
longitudinale che trasversale € ammessa deroga alla controventatura trasversale a condizione che i collegamenti rea-
lizzino un adeguata rigidezza trasversale; 14) | ponteggi devono essere dotati di appositi parapetti disposti anche sul-
le testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante un corrente posto ad un‘altezza minima di 95 cm
dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamento, di altezza variabile ma tale da
non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante un corrente superiore
con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta non meno di 15 cm
ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm. In ogni
caso, i correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni piano di
ponte devono essere applicati due correnti di cui uno puo fare parte del parapetto; 16) Il ponteggio deve essere anco-
rato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corri-
spondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le
scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di pas-
saggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per almeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la se-
gregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata
esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon per contenere
la caduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua sostituzione; 22) E' sem-
pre necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito
progetto. | relativi parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa
cadere dall'alto; 23) Le diagonali di supporto dello shalzo devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della
piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per
ogni piazzola devono essere eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico
massimo ammesso dal progetto; 29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo svi-
luppo della costruzione: giunti alla prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessa-
rio costruire il ponteggio al piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai
superare i 4 metri; 30) L'altezza dei montanti deve superare di almeno m 1 l'ultimo impalcato o il piano di gronda;
31) Il ponteggio metallico deve essere collegato elettricamente "a terra™ non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secon-
do il percorso piu breve possibile e evitando brusche svolte e strozzature; devono comunque prevedersi non meno di
due derivazioni. 32) Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della
efficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a
due: quella a tubi e giunti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra
loro mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la
stilata, collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente
in cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cin-
tura di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i dispositivi di
protezione collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando ac-
curatamente di sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8) Evita di
sovraccaricare il ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantita eccessive: € possibile realizzare solo piccoli
depositi temporanei dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a di-
stanza minore di 5 m da linee elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.

Principali modalita di posa in opera: 1l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (Pi-
MUS) presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documen-
tazione ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore;
2) Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3)
Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra es-
sere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere
realizzata a mezzo di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base
d'appoggio del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di le-
gno di adeguato spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando
ad essi le basette; 7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bi-
sognera utilizzare basette regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, matto-
ni, ecc.) di resistenza incerta; 8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione & consentito
un distacco non superiore a 20 cm; 9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bi-
sogna predisporre un parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del pon-
teggio sia realizzato con tavole in legno, esse dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadu-
te di materiali o attrezzi. In particolare dovranno essere rispettate le seguenti modalita di posa in opera: a) dimensioni
delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b) sovrapposizione tra tavole successive posta “a cavallo™ di un tra-
verso e di lunghezza pari almeno a 40cm; c) ciascuna tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non
scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi senza presentare parti a sbalzo; 11) Nel caso che l'impalcato
del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno verificati I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo
effettivo inserimento. 12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come
il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione € quella di trattenere persone o materiali che possono ca-
dere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola; 13) | ponteggi devono essere controventati sia in senso
longitudinale che trasversale € ammessa deroga alla controventatura trasversale a condizione che i collegamenti rea-
lizzino un adeguata rigidezza trasversale; 14) | ponteggi devono essere dotati di appositi parapetti disposti anche sul-
le testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante un corrente posto ad un‘altezza minima di 95 cm
dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamento, di altezza variabile ma tale da
non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante un corrente superiore
con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta non meno di 15 cm
ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm. In ogni
caso, i correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni piano di
ponte devono essere applicati due correnti di cui uno puo fare parte del parapetto; 16) Il ponteggio deve essere anco-
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2)

rato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corri-
spondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le
scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di pas-
saggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per almeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la se-
gregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata
esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon per contenere
la caduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi € mai in sua sostituzione; 22) E' sem-
pre necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito
progetto. | relativi parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa
cadere dall'alto; 23) Le diagonali di supporto dello sbalzo devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della
piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per
ogni piazzola devono essere eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico
massimo ammesso dal progetto; 29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo svi-
luppo della costruzione: giunti alla prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessa-
rio costruire il ponteggio al piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai
superare i 4 metri; 30) L'altezza dei montanti deve superare di almeno m 1 l'ultimo impalcato o il piano di gronda;
31) 1l ponteggio metallico deve essere collegato elettricamente "a terra" non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secon-
do il percorso piu breve possibile e evitando brusche svolte e strozzature; devono comunque prevedersi non meno di
due derivazioni. 32) Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della
efficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola impalcatura che puo essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita
di intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che puo raggiungere anche i 15 metri di altezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma
che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti);
2) Accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) As-
sicurati della perfetta planarita e verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi a ripartire il carico del ponte
sul terreno con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di for-
tuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte ap-
parecchi di sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra
di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee elettriche aeree a distanza inferiore a m. 5; 8) Assicurati, nel caso di uti-
lizzo all'esterno e di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due
piani.

Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore,
senza aggiunte di sovrastrutture; 2) La massima altezza consentita e di m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano
di lavoro; 3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento con-
seguenti alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui
altezza superi m. 6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto
e livellato; il ponte dovra essere dotato alla base di dispositivi del controllo dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte
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devono essere metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mecca-
nismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o con
stabilizzatori; 6) Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante i dati e le caratteristiche sa-
lienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte deve essere progettato per
carichi non inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione; 8) Per impe-
dire lo sfilo delle aste, esse devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9)
L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 10) Il parapetto di protezione che perimetra il piano di
lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20; 11) Il piano di
lavoro dovra essere corredato di un regolare sottoponte a non piu di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro de-
Ve avvenire attraverso scale a mano regolamentari: qualora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno pro-
tette con paraschiena, salvo adottare un dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza; 13) Per l'accesso
ai vari piani di lavoro sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.

2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.
Sabbiatrice

La sabbiatrice & una macchina destinata alla pulitura di getti di calcestruzzo, di elementi metallici, ecc., mediante proiezione vio-
lenta di sabbia quarzosa o graniglia metallica contro le suddette superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Sabbiatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle connessioni col compressore e con la lancia; 2) Accertati
del corretto funzionamento dei comandi e della lancia; 3) Assicurati dell'integrita delle parti elettriche visibili; 4)
Accertati della pulizia dell'ugello e delle tubazioni; 5) Assicurati dell'efficienza degli interruttori e della strumenta-
zione di controllo; 6) Accertati che il cavo di alimentazione e le tubazioni non intralcino i passaggi e siano posizio-
nati in modo preservarli da danneggiamenti; 7) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona di lavoro e a proteggere
i passaggi.
Durante I'uso: 1) Assicurati che lI'erogazione di acqua sia continua; 2) Assicurati di essere in posizione stabile pri-
ma di iniziare le lavorazioni; 3) Durante le pause di lavoro accertati di interrompere l'afflusso di aria dal compresso-
re; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evi-
denziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di chiudere i rubinetti, spegnere la macchina e scollegarla elettricamente, scaricare il com-
pressore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel li-
bretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore sabbiatrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica € un utensile di uso comune alimentato a bassa tensione con isolamento di classe I1.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Inalazione fumi, gas, vapori;
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3)
4)
5)

Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolu-
tamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare sal-
dature in presenza di gas o vapori infiammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o su tubi che abbiano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettrodo; 4) Provvedi a delimitare la zona di lavo-
ro, impedendo a chiunque il transito o la sosta.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i pas-
saggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura; 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrom-
pere l'alimentazione elettrica; 4) Qualora debbano essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati, assicurati
della presenza e dell'efficienza di un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o ventilazione; 5) Informa tempestiva-
mente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimenta-
zione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) grembiule da saldatore; f) indumenti pro-
tettivi (tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernierate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura.
Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili: disce-
sa in scavi 0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in ten-
sione; 2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso
di essa; 5) Ricordati che non é consentita la contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; 6) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scala; 7) E' vietato I'uso della scala doppia su qualsiasi opera provvisionale.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per altre cause, comporti pe-
ricolo di shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona; 2) Le scale
a pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante il loro
uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo anti-
scivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per l'accesso devono
essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscono una presa sicu-
ra; 5) Le scale a pioli composte da pit elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da assicurare il
fermo reciproco dei vari elementi; 6) E' consentito I'accesso sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino sottostante,
solo qualora i montanti siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sopra di essa.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a
quote non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in ten-
sione; 2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso
di essa; 5) Ricordati che non € consentita la contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; 6) Nessun lavora-
tore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale; 7) Durante I'esecuzione dei lavori, una
persona deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per altre cause, comporti pe-
ricolo di shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona; 2) Le scale
a pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante il loro
uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo anti-
scivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per l'accesso devono
essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscono una presa sicu-
ra; 5) Le scale a pioli composte da pit elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da assicurare il
fermo reciproco dei vari elementi; 6) Le scale a mano usate per I'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature
non devono essere poste I'una in prosecuzione dell'altra; 7) Le scale a mano usate per I'accesso ai vari piani dei pon-
teggi e delle impalcature non devono essere poste I'una in prosecuzione dell'altra; 8) La lunghezza delle scale a mano
deve essere tale che i montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prolunga-
mento di un solo montante, purché fissato con legatura di reggetta o sistemi equivalenti. 9) La scala dovra posizionar-
si con un'inclinazione tale che la sua proiezione sull'orizzontale sia all'incirca pari ad 1/4 della sua lunghezza (75°).
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un utensile alimentato elettricamente, utilizzato, anzitutto, per la realizzazione di impianti
sotto traccia, o per la rimozione di strati di intonaco ammalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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2)

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; 2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia I'im-
pugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assoluta-
mente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio non sia
in tensione o attraversata da impianti tecnologici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate
sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi
o della fresa, e della loro integrita; 7) Accertati dell'integrita e del corretto posizionamento del carter di protezione;
8) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; 9) Segnala l'area di lavoro
esposta a livello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricorda-
ti di interrompere l'alimentazione elettrica; 3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di da-
re inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le protezioni dell'organo lavoratore; 6) Assicurati
di utilizzare frese o dischi idonei alla lavorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare l'organo lavoratore al termine
del lavoro poiché certamente surriscaldato; 9) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggian-
doti al materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al ce-
dimento del materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'u-
tensile; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimenta-
zione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;
g) indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore elettrico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la pos-
sibilita di regolare o meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui & vincolata la sega vera e propria con
disco a sega o dentato. Al di sopra della sega é disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio
ed inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazie alla quale € possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore & posizionato
nella parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a ca-
duta libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il ta-
glio; 2) Assicurati della presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco e della sua corretta posizione
(a non pit di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati
della presenza degli schermi collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da
contatti accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della pro-
tezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici
e di messa a terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzio-
namento degli interruttori elettrici di azionamento e di manovra; 8) Prendi visione della posizione del comando per
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I'arresto d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i pas-
saggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi a
registrare la cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accerta-
ti che sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro; 3) Qualora deb-
bano essere eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno,
ecc.) per trattenere e movimentare il pezzo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il
banco di lavoro e I'area circostante la macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativita) e l'interrutto-
re generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina se-
condo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da ter-
zi accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/o messa a terra.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Al-
legato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che
reca un disco ruotante la cui funzione ¢, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare
superfici anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (elettrica 0 pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che va da i 115 mm ai 125
mm mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uomo: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia I'im-
pugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assoluta-
mente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale in-
fiammabile in prossimita del posto di lavoro; 4) Assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attra-
versato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli e/o smerigliature su contenitori 0 bom-
bole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di produrre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della sua idoneita al lavoro da eseguire; 8) Ac-
certati dell'integrita ed efficienza del disco; accertati dell'integrita e del corretto posizionamento delle protezioni del
disco e paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; segnala
I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in lavo-
razione, mediante l'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro;
5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni
del disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoro (taglio e/o smerigliatura), poiché certamente surriscal-
dato; 8) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle
operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 10) Durante le
operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolu-
tamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 11) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzo in
lavorazione; 12) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che do-
vessero evidenziarsi durante il lavoro.
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Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimenta-
zione elettrica.
Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;
g) indumenti protettivi (tute).

Tagliamuri
Macchina tagliamuro carrellata 0 meno, adatta per tagliare muri in tufo, mattoni o blocchetti in calcestruzzo, per risanamento di
fabbricati dall'umidita di risalita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione fumi, gas, vapori;

4) Inalazione polveri, fibre;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Tagliamuri: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arre-
sto) accertandoti, in special modo, dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente”; 2) Accertati che il cavo di ali-
mentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per
eseguire eventuali riparazioni; 3) Assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da im-
pianti tecnologici attivi; 4) Assicurati della corretta tensione e dell'integrita della catena; 5) Accertati che vi sia lu-
brificante per la catena in quantita sufficiente; 6) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il
transito o la sosta; 7) Segnala I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i pas-
saggi, e non siano esposti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Durante le
pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 3) Informa tempestivamente il preposto e/o il da-
tore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimenta-
zione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore tagliamuri;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzatu-
re di sicurezza; d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica
Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina; 2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli ac-
cessori; 3) Accertati del buon stato e della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cin-
ghie, pulegge, ecc.); 4) Accertati dell'efficienza della lama di protezione del disco; 5) Assicurati dell'efficienza del
carrellino portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficientemente illuminata; 7) Accertati dell'integrita dei
collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; 8) Assicurati del corretto funzionamento dell'inter-
ruttore di avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina di sgancio) con-
tro I'avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina; 10) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia esposto a danneggiamenti (causati
dal materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqua; 12)
Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alla lavorazione; 2) Accertati che il pezzo da lavorare
sia posizionato correttamente; 3) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantita d'acqua; 5) Accer-
tati che la macchina non si surriscaldi eccessivamente; 6) Provvedi a mantenere ordinata I'area di lavoro, ed in spe-
cial modo, adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre pulito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di
aver interrotto I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il da-
tore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchina; pulisci la macchina da eventuali residui di mate-
riale curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manu-
tenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guan-
ti.

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomare i ferri di armatura, e le relative staffe, dei getti di conglomerato cementizio
armato. E' costituita da una piastra circolare al cui centro € fissato un perno che serve d'appoggio al ferro tondino da piegare; in
posizione leggermente decentrata, é fissato il perno sagomatore mentre lungo la circonferenza della piastra rotante abbiamo una
serie di fori, nei quali vengono infissi appositi perni, che consentono di determinare I'angolo di piegatura del ferro tondino. Nella
parte frontale, rispetto all'operatore, € collocata la tranciaferri costituita da un coltello mobile, azionato con pedaliera o con pul-
sante posizionato sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; assi-
curati dell'integrita delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli interruttori elettrici di
azionamento e di manovra; 2) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di mano-
vra (tettoia); 3) Accertati della stabilitd della macchina; 4) Accertati dell'adeguatezza dell'area di lavoro circostante
il banco di lavorazione; 5) Assicurati dell'efficienza del pedale di comando e dell'interruttore; 6) Prendi visione della
posizione del comando per I'arresto d'emergenza e verificane I'efficienza; 7) Accertati della presenza e dell'efficienza
delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del moto
(pulegge, cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon funzionamento dei pulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i pas-
saggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Presta parti-
colare attenzione nel mantenere ad adeguata distanza le mani dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere ese-
guite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali per trattenere e movimentare il pez-
zo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Evita di tagliare piu tondini o barre contemporaneamente; 5) Mantieni
sgombro da materiali il banco di lavoro; 6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi di protezione; 7) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duran-
te il lavoro.
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2)

Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativita) e I'interrutto-
re generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina se-
condo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da ter-
zi accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale €, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/o messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Al-
legato 6.
DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, me-
tallo, calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. ESso  costituito essenzialmente da un motore elettrico, da
un giunto meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera
e propria. 1l moto di percussione pud mancare nelle versioni pit semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono
essere corredate da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di si-
curezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicu-
rati del corretto funzionamento dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del
corretto fissaggio della punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'u-
tensile siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato
da impianti tecnologici attivi.
Durante I'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere lI'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in
modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché
non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi
non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di la-
voro; 6) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi
elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimenta-
zione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) ma-
schere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); c) otoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elettrico per calcestruzzo e un attrezzo da cantiere per il costipamento del conglomerato cementizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Elettrocuzione;
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2) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolu-
tamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Accertati che i cavi di alimentazione
non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da essere preservati da danneggiamenti; 3) Assicurati di aver
posizionato il trasformatore in un luogo asciutto.
Durante I'uso: 1) Durante le pause di lavoro ricorda di scollegare I'alimentazione elettrica; 2) Assicurati di essere in
posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 3) Evita di mantenere I'organo lavoratore (cosiddetto "ago") a lun-
go fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Accertati di aver pulito con cura I'at-
trezzo; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di sicu-
rezza; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)  Autocarro;

2) Autogry;

3) Dumper;

4) Gru a torre;

5) Pala meccanica.
Autocarro

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di
un sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)

9)
10)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposi-
zione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzatu-
re di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il conteni-
mento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fo-
noassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorza-
mento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luo-
go di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro ap-
propriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vi-
brazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'e-
sposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g)
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all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vi-
brazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni tra-
smesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobi-
li, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5)
Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro proce-
di a passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carra-
bili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il
passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; 10) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12)
Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo € in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniera da non squi-
librare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare I'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali
sfusi; 6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le opera-
zioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non e dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Duran-
te i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo;
9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero eviden-
ziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare atten-
zione ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i
motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. Il suo impiego in cantiere puo
essere il piu disparato, data la versatilita del mezzo e le differenti potenzialita dei tipi in commercio, e puo andare dal sollevamen-
to (e posizionamento) dei componenti della gru, a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;
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8)
9)

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il can-
tiere e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare rife-
rimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valo-
ri di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle cir-
costanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle proce-
dure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezio-
ne individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposi-
zione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzatu-
re di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il conteni-
mento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fo-
noassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorza-
mento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luo-
go di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e ’adozione di orari di lavoro ap-
propriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogru";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per
25%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vi-
brazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'e-
sposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g)
all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vi-
brazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni tra-
smesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobi-
li, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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2)

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 5) Controlla i percorsi e le aree
di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a veloci-
ta moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Con-
trolla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sotto-
servizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se
devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra;
10) Durante gli spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del
mezzo; 13) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad ampliarne I'ap-
poggio con basi dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di mano-
vra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamento mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Du-
rante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere
sempre effettuato con le funi in posizione verticale; 4) Attieniti alle indicazioni del personale a terra durante le ope-
razioni di sollevamento e spostamento del carico; 5) Evita di far transitare il carico al di sopra di postazioni di lavoro
e/o passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita
di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto
e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidental-
mente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

Il dumper & una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporto e lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a gravi-
ta. 1l telaio della macchina puo essere rigido o articolato intorno ad un asse verticale. In alcuni tipi di dumper, al fine di facilitare

la manovra di scarico o distribuzione del materiale, il posto di guida ed i relativi comandi possono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere e "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di
azione (Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico com-
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petente, con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti
per la sicurezza di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento
motivato, puo' disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico com-
petente.
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare rife-
rimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valo-
ri di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle cir-
costanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle proce-
dure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezio-
ne individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposi-
zione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzatu-
re di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il conteni-
mento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fo-
noassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorza-
mento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luo-
go di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro ap-
propriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tec-
niche e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione
e protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad
un rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre deli-
mitate e I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in meri-
to alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione so-
no sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I'anno o con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorve-
glianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vi-
brazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'e-
sposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g)
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all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se ne-
cessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicu-
ra una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine
e/o attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vi-
brazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni tra-
smesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobi-
li, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. 1l datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridur-
re le vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro sce-
gliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita
alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di vi-
brazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti
ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 4) Controlla i percorsi € le aree di manovra ri-
chiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona
il girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefo-
niche, ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento
di personale a terra.
Durante I'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 2) Evita di percorrere in retro-
marcia lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posizione di riposo; 4) Evita assolutamente di
azionare il ribaltabile se il mezzo é in posizione inclinata o in condizioni di stabilita precaria; 5) Provvedi a delimita-
re il raggio d'azione del mezzo; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso,
ecc.; 7) Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestiva-
mente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi il mezzo; 2) Effettua tutte le ope-
razioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici) secon-
do quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) otoprotettori; d) guanti; e) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f) indumenti protettivi (tu-
te).
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Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru atorre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. E' azionata da un proprio motore ed
@ costituita, essenzialmente, dalle seguenti parti: a) la struttura, composta da profilati e tubolari metallici saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccio; b) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavorra di base e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotante, mentre per quelle con rotazione in basso, la zavorra di controfreccia viene sosti-
tuita dall'azione di un tirante collegato a quella di base; c) gli organi di movimento, composti dai motori, generalmente elettrici, e
dai meccanismi che servono per manovrare la gru; d) i dispositivi di sicurezza, i cui principali sono di carattere elettrico. Esisto-
no in commercio numerosi tipi di gru, che si differenziano principalmente per le dimensioni e quindi per le portate sollevabili. Le
gru possono essere dotate di basamenti fissi o0 su rotaie, per consentire un pit agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere
senza dover essere costretti a smontarla e montarla ripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Gruista (gru a torre)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposi-
zione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzatu-
re di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il conteni-
mento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fo-
noassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorza-
mento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luo-
go di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e ’adozione di orari di lavoro ap-
propriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della base d'appoggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossimita della base d'appoggio della gru o, se necessari, tali scavi
vengano adeguatamente armati; 3) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e dei gruppi ottici
di illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o strutture fisse interferenti I'area di manovra della gru;
5) Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 6) Controlla la funzionalita
della pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la protezione della zavorra (nel caso di rotazione bassa);
8) Accertati che sia stato effettuato il rifornimento di lubrificante agli ingrassatori relativi agli organi in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusura del gancio e del freno della rotazione; 10) Controlla I'efficienza dei
fine corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e traslazioni; 11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferenti, e la
loro reciproca movimentazione sia stata pianificata, prendi visione degli ordini di servizio relativi alle modalita di
movimentazione e di segnalazione; 12) Effettua un'accurata verifica delle condizioni della gru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Evita di far transita-
re il carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le operazioni
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2)

di carico e scarico degli automezzi, senza mai superare l'altezza da terra di m. 2; 4) Utilizza solo contenitori adeguati
al tipo di materiale da movimentare (in particolare per materiali minuti, adopera benne, cestelli, cassoni metallici do-
tati di ganci di chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre effettuato con le funi in posizione ver-
ticale; 6) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre effettuato con gradualita; 7) Verifica che i carichi siano
sempre ben equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle portate indicate sui cartelli; 8) Prima di far sganciare il ca-
rico, accertati sempre che esso sia stabile; 9) Durante le soste, ritira il gancio in posizione di riposo, libera la gru al
vento scollegandola elettricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 10) In presenza di forte vento, sospendi ogni
operazione, procedi ad un ancoraggio supplementare e lascia libero il braccio di ruotare; 11) Informa tempestiva-
mente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancio in posizione di riposo, libera la gru al vento scollegan-
dola elettricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 2) Procedi ad un ancoraggio supplementare; 3) Inoltre accer-
tati che periodicamente vengano effettuate le prescritte manutenzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effet-
tuata la verifica trimestrale delle funi; 5) Accertati che la struttura non presenti aste deformate o ossidate e che i bul-
loni siano correttamente serrati; 6) Accertati dello stato di usura e funzionamento delle parti in movimento, dellav-
volgicavo, dei freni dei motori e di rotazione; 7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatori, accertandoti che pu-
legge, tamburo, ralla, ecc. siano ben ingrassati; 8) Verifica I'integrita dei conduttori di terra contro le scariche atmo-
sferiche; 9) In caso di interventi di manutenzione al di fuori delle protezioni fisse, utilizza un'imbracatura di sicurez-
za con doppia fune di trattenuta; 10) Accertati della corretta taratura del limitatore di carico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Al-
legato 6.
DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute); e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica & una macchina utilizzata per lo scavo, carico, sollevamento, trasporto e scarico del materiale. La macchina e
costituita da un corpo semovente, su cingoli o su ruote, munita di una benna, nella quale, mediante la spinta della macchina, av-
viene il caricamento del terreno. Lo scarico pud avvenire mediante il rovesciamento della benna, frontalmente, lateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono essere a telaio rigido o articolato intorno ad un asse verticale. Per particolari lavora-
zioni la macchina puo essere equipaggiata anteriormente con benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di
tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori
ai valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)),
su loro richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare rife-
rimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valo-
ri di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli
di esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle cir-
costanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle proce-
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7)

dure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezio-
ne individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposi-
zione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 1, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzatu-
re di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il conteni-
mento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fo-
noassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorza-
mento o di isolamento; f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luo-
go di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro ap-
propriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tec-
niche e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione
e protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in meri-
to alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di at-
tenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione so-
no sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta
I'anno o con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento
di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione
del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorve-
glianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vi-
brazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'e-
sposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g)
all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie
all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se ne-
cessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicu-
ra una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine
e/o attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vi-
brazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni tra-
smesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili. 1l datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobi-
li, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. 1l datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
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delle macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridur-
re le vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro sce-
gliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita
alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli
di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di vi-
brazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacco del martello e le connessioni
delle relative tubazioni dell'impianto oleodinamico; 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se ne-
cessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 7) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei
limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo,
aziona il girofaro; 9) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi
sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'in-
tervento di personale a terra; 11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del
bordo degli scavi; 12) Valuta, con il preposto e/o il datore di lavoro, la distanza cui collocarsi da strutture pericolanti
o da demolire e/o da superfici aventi incerta portanza; 13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 14)
Provvedi a delimitare I'area esposta a livello di rumorosita elevata; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche in-
terferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Se il mezzo
ne ¢ dotato, estendi sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di demolizione; 3) Durante il lavoro not-
turno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o sollevare all'in-
terno della benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita di ca-
ricare la benna, con materiale sfuso, oltre il suo bordo; 8) Durante gli spostamenti tenere I'attrezzatura di lavoro ad
una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilita; 9) Durante le interruzioni momentanee del
lavoro, abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestiva-
mente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indi-
cato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi acciden-
talmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzatu-
re di sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumen-
ti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

- Pag. 93



EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Argano a cavalletto

Betoniera a bicchiere

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Centralina idraulica a motore

Cesoie pneumatiche

Compressore con motore endotermico

Impastatrice

Martello demolitore elettrico

Martello demolitore pneumatico

Sabbiatrice

Saldatrice elettrica

Scanalatrice per muri ed intonaci

Sega circolare

Smerigliatrice angolare (flessibile)
Tagliamuri

Taglierina elettrica

Trancia-piegaferri

Trapano elettrico

Vibratore elettrico per calcestruzzo

MACCHINA

Autocarro

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Lavorazioni

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Smobilizzo del
cantiere; Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spes-
sore; Taglio parziale dello spessore di muratura; Taglio di travi, setti e
pilastri in c.a.; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti
interni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di canne fumarie in
acciaio esterne; Rimozione di impianti; Montaggio di elementi prefabbri-
cati in c.a.; Formazione intonaci interni (tradizionali).

Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Ta-
glio parziale dello spessore di muratura; Taglio di travi, setti e pilastri in
c.a.; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Ri-
mozione di pavimenti interni; Rimozione di canne fumarie in acciaio
esterne; Rimozione di impianti; Montaggio di elementi prefabbricati in
c.a..

Getto in calcestruzzo per opere non strutturali; Getto di calcestruzzo di
cordoli in c.a. nelle murature; Realizzazione di divisori interni.

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico
(centralizzato).

Taglio di travi, setti e pilastri in c.a..
Taglio di travi, setti e pilastri in c.a..

Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Ta-
glio di travi, setti e pilastri in c.a.; Rimozione di controsoffittature, into-
naci e rivestimenti interni; Rimozione di pavimenti interni; Sverniciatura
e pulizia di serramenti interni ed esterni.

Formazione intonaci interni (tradizionali).

Taglio parziale dello spessore di muratura; Rimozione di controsoffittatu-
re, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di pavimenti interni; Rimo-
zione di impianti.

Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Ta-
glio di travi, setti e pilastri in c.a.; Rimozione di controsoffittature, into-
naci e rivestimenti interni; Rimozione di pavimenti interni.

Sverniciatura e pulizia di serramenti interni ed esterni.

Rimozione di impianti; Realizzazione della rete di distribuzione e termina-
li per impianto termico (centralizzato).

Realizzazione di impianto elettrico interno.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi.
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Ri-
mozione di impianti; Montaggio di elementi prefabbricati in c.a..

Taglio di muratura a tutto spessore.
Realizzazione di divisori interni.
Lavorazione e posa ferri di attesa in strutture preesistenti in c.a. .

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Mon-
taggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Smobilizzo del cantie-
re; Perforazioni in murature ; Posa della centrale termica per impianto
termico (centralizzato); Realizzazione della rete di distribuzione e termi-
nali per impianto termico (centralizzato); Realizzazione di impianto elet-
trico interno; Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas.

Getto in calcestruzzo per opere non strutturali; Getto di calcestruzzo di
cordoli in c.a. nelle murature.

Lavorazioni

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di

Emissione So-
nora dB(A)

79.2

79.2

80.5

86.6
86.9
79.5

84.7
79.8

95.3

98.7

104.4

71.2
98.0

89.9

97.7

99.8

95.1
79.2

90.6

81.0

Emissione So-
nora dB(A)

77.9
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MACCHINA

Autogru

Dumper

Gru a torre

Pala meccanica

Lavorazioni

depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Mon-
taggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Smobilizzo del cantie-
re; Demolizione di pareti divisorie; Taglio parziale dello spessore di mu-
ratura; Rimozione di impianti; Montaggio di elementi prefabbricati in
c.a..

Smobilizzo del cantiere; Montaggio di elementi prefabbricati in c.a..

Demolizione di pareti divisorie; Taglio di muratura a tutto spessore; Ta-
glio di travi, setti e pilastri in c.a.; Rimozione di controsoffittature, into-
naci e rivestimenti interni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di
serramenti interni.

Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Realiz-
zazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (cen-
tralizzato); Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas.

Demolizione di pareti divisorie.

Emissione So-
nora dB(A)

81.6

86.0

77.8
84.6
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Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da
considerarsi parte integrante del Piano stesso:

Allegato "A" - Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazio-
ne dell'esposizione al rumore e alle vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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